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Datum Zeit Thema Ort Dozent

Mo 12.06.2023 10:00-12:00 Grundbegriffe, Einteilung der Nahrungsbestandteile, Mikro- Makronährstoffe N5 Prof. Dr. R. Lukowski

Mo 19.06.2023 10:00-12:00 Anatomie und Physiologie des Verdauungstrakts N5 Prof. Dr. R. Lukowski

Mo 26.06.2023 10:00-12:00 Nahrungsenergie / Energiehaushalt, -gewinnung und -bedarf N5 Prof. Dr. R. Lukowski

Mo 03.07.2023 10:00-12:00 Kohlenhydratstoffwechsel N5 Dr. L. Matt

Mo 10.07.2023 10:00-12:00 Proteinstoffwechsel N5 Dr. A. Roslan

Mo 17.07.2023 10:00-12:00 Fettstoffwechsel N5 Dr. L. Matt

Mo 24.07.2023 10:00-12:00 Besondere Aspekte: Malnutrition, Diätik  Ernährungsbedingte Erkrankungen, Nahrungsmittelunverträglichkeiten N5 Prof. Dr. R. Lukowski

(gez. Prof. Dr. Lukowski)

Grundlagen der Ernährungslehre im SoSe 2023                                                                                                                      

Vorlesung (StEx, 2. Semester )


