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Kirchengemeinde und Depression 
Kooperationsprojekt des Deutschen Instituts für Ärztliche Mission und des Lehrstuhls für Praktische Theologie III der 
Evangelisch-Theologischen Fakultät (in Zusammenarbeit mit dem „Bündnis gegen Depression Neckar-Alb“) 

 
 
 

Vorträge und Seminare 
 
 

Datum  Anlass Vortragstitel Name 

28.10.2010 Pfarrkonvent, 
Evangelische Gesamt-
kirchengemeinde Tübingen 

Kirchengemeinde  
und Depression 

Prof. Dr. Birgit 
Weyel / Stefanie 
Koch 

03.02.2011 Pfarrerdienstbesprechung,  
Evangelischer Kirchenbezirk 
Tübingen  

Kirchengemeinde  
und Depression 

Dr. Beate Jakob /  
Stefanie Koch 

18.03.2011 Tagung Difäm / Tropenklinik 
Paul-Lechler-Krankenhaus: 
„Depressionen auf der 
Spur“, Tübingen 

Depression, (k)ein 
Thema für Kirchen-
gemeinden?! 

Dr. Beate Jakob / 
Stefanie Koch  

18.03.2011 Tagung Difäm / Tropenklinik 
Paul-Lechler-Krankenhaus: 
„Depressionen auf der 
Spur“, Tübingen 
 

Förderung psychischer 
Gesundheit durch 
Kirchengemeinden –  
ein Pilotprojekt im 
Kirchenbezirk Tübingen 

Dr. Beate Jakob /  
Stefanie Koch 
 

05.04.2011 Kirchenbezirkssynode, 
Evangelischer Kirchenbezirk 
Tübingen 

Kirchengemeinde 
und Depression 

Prof. Dr. Birgit 
Weyel / Stefanie 
Koch 

10.02.2012 Tagung Difäm / Tropenklinik 
Paul-Lechler-Krankenhaus: 
„Burnout und Depressionen 
nehmen zu. Was können wir 
in den Kirchengemeinden 
tun?“, Tübingen 

Das Projekt 
„Kirchengemeinde und 
Depression“: Verlauf 
und Projektergebnisse 

Stefanie Koch 

10.02.2012 Tagung Difäm / Tropenklinik 
Paul-Lechler-Krankenhaus: 
„Burnout und Depressionen 
nehmen zu. Was können wir 
in den Kirchengemeinden 
tun?“, Tübingen 

Spiritualität und 
Depression  

Prof. Dr. Birgit 
Weyel 
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10.02.2012 Tagung Difäm / Tropenklinik 
Paul-Lechler-Krankenhaus: 
„Burnout und Depressionen 
nehmen zu. Was können wir 
in den Kirchengemeinden 
tun?“, Tübingen 

Das Projekt 
„Kirchengemeinde und 
Depression“: Nächste 
Schritte 

Dr. Beate Jakob /  
Stefanie Koch  
 

22.03.2012 3. Christlicher 
Gesundheitskongress: 
Heilen und Begleiten – 
Auftrag und Wirklichkeit, 
22.-24. März 2012, Kassel 
(Plenumsvortrag) 

Depression – (k)ein 
Thema für Kirchen- 
gemeinden? 

Dr. Gisela 
Schneider 

23.03.2012 3. Christlicher 
Gesundheitskongress: 
Heilen und Begleiten – 
Auftrag und Wirklichkeit, 
22.-24. März 2012, Kassel 
(Seminar) 

Depression – (k)ein 
Thema in Kirchen- 
gemeinden 

Stefanie Koch 

26.03.2012 Workshop „The 
Phenomenology of 
Depression“,  
26.-29. März 2012, 
Osnabrück 

Church-based support 
and depression: an 
outline on the effect of 
social and spiritual 
support with regard to 
depression. 

Prof. Dr. Birgit 
Weyel / Annette 
Haußmann 

18.04.2012 Projektvorstellung mit 
Einführung in die Thematik 
Depression im Pfarrseminar 
der Evangelischen Landes-
kirche in Württemberg,  
Evangelische Akademie Bad 
Boll  

Depression – (k)ein 
Thema in Kirchen-
gemeinden 

Stefanie Koch 

19.04.2012 Jahresversammlung 
Krankenpflegeverein, Belsen 

Depression im Alter – 
was können wir tun? 

Dr. Beate Jakob 

19.05.2012 Bezirkskirchentag,  
18.-20. Mai 2012, Tübingen 

Was können 
Kirchengemeinden tun, 
um Menschen mit 
Depressionen zu 
unterstützen? 

Prof. Dr. Birgit 
Weyel / Dr. Beate 
Jakob 

12.06.2012 Jahresversammlung 
Krankenpflegeverein, 
Mössingen 

Depressionen nehmen 
zu – was können wir in 
den Kirchengemeinden 
tun? 

Dr. Beate Jakob 
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08.10.2012 Montagsfrauenabend, 
Evangelische Kirchen-
gemeinde Walddorfhäslach 

Depression – (k)ein 
Thema in Kirchen-
gemeinden? 

Dr. Beate Jakob 

07.11.2012 Ökumenischer Frauenkreis, 
Evangelische Kirchen-
gemeinde Walddorfhäslach 

„Wo ist Gott – gerade 
jetzt?“ – Depression 
und Spiritualität 

Dr. Beate Jakob 

11.03.2013 Frauencafé, Evangelische 
Kirchengemeinde Tübingen-
Pfrondorf 

„Wo ist Gott – gerade 
jetzt?“ – Depression 
und Spiritualität 

Dr. Beate Jakob 

14.03.2013 Caritativer Förderverein, 
Katholische Kirchen-
gemeinde St. Johannes 

Depression im Alter – 
Was können wir als 
Kirchengemeinde tun? 

Dr. Beate Jakob 

22.03.2013 Hirsch – Begegnungsstätte 
für Ältere e.V., Tübingen 

Burnout und Depression 
kann jeden treffen – 
auch Ältere 

Dr. Beate Jakob 

19.04.2013 Woche für das Leben. Eine 
Initiative der katholischen 
und der evangelischen 
Kirche: „Engagiert für das 
Leben: Zusammenhalt 
gestalten“, 13.-20. April 
2013, Tübingen  

„Dieses Gefühl, da darf 
ich kommen, egal wie 
ich drauf bin.“ –  
Erfahrungen aus dem 
Projekt 
„Kirchengemeinde  
und Depression“ im 
Kirchenbezirk Tübingen 

Dr. Beate Jakob /  
Stefanie Koch 

23.04.2013 Dienstbesprechung des 
Reutlinger Pfarrkonvents,  
Evangelische Gesamt-
kirchengemeinde Reutlingen  

Kirchengemeinde  
und Depression 

Stefanie Koch 

24.04.2013 Anglican Health Conference: 
Faith in Health and Healing. 
Integrating the church with 
health services, 24.-25. April 
2013, Birmingham 

Dealing with depression 
at congregational level. 
A pilot study in a 
German local church 

Dr. Beate Jakob 

07.05.2013 Dienstbesprechung der 
Pfarrerinnen und Pfarrer aus 
den Konventen Echaz, 
Nordwest und Alb,  
Evangelischer Kirchenbezirk 
Reutlingen 
 

Kirchengemeinde  
und Depression 

Dr. Beate Jakob / 
Stefanie Koch 
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15.06.2013 Arbeitsgemeinschaft 
Missionarische Dienste, 
Korntal-Münchingen 

Thementisch: Die 
Gemeinde und ihr 
Umgang mit Depression 

Dr. Beate Jakob 

 
 
 
Stand: Februar 2013 


