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Praktikum bei der AltenPflegeHeimSeelsorge Stuttgart 

Die Altenheimseelsorge ist durch die demografische Entwicklung in unserer Gesellschaft ein 

wichtiger Arbeitsbereich der Evangelischen Kirche geworden. Beinahe jedem Gemeindepfarramt 

ist ein Altenpflegeheim zugeordnet, das seelsorgerlich begleitet wird. Die Altenheimseelsorgenden 

der Evangelischen Landeskirche in Württemberg haben sich deshalb in einem 

AltenPflegeHeimSeelsorge-Netzwerk (APHS) zusammengeschlossen. In den Prälaturen haben sich 

APHS-Arbeitskreise gebildet, in denen Pfarrer_innen, Diakon_innen und Vertreter_innen von 

Trägern zusammenarbeiten, um die Seelsorge in Altenpflegeheimen zu begleiten und 

weiterzuentwickeln. Zu den Aufgaben der landeskirchlichen APHS-Pfarrstelle gehört es, das 

Netzwerk der APHS-Seelsorgenden organisatorisch und inhaltlich zu fördern und zu begleiten. Die 

praktische seelsorgerliche Arbeit wird in drei Altenpflegeheimen in Stuttgart kennengelernt.  

 

Ziel:  

Das Praktikum gibt einen Einblick in die seelsorgerliche Arbeit in drei Stuttgarter 

Altenpflegeheimen (diakonische und kommunale Einrichtungen). Dabei werden Erfahrungen in 

seelsorgerlichen Gesprächen, im Umgang mit Demenz und bei der Sterbebegleitung ermöglicht 

und verbunden mit dem Erleben besonderer Gottesdienste, von Abschiedsritualen und 

Beerdigungen. Zudem vermittelt das Praktikum einen Eindruck von Struktur und Arbeitsweise der 

Fachstelle APHS. Besuche und Kontakte bei den Treffen der APHS-Arbeitskreise gewähren 

Einblicke in die Seelsorgearbeit von Pfarrern und Pfarrerinnen in den Altenpflegeheimen in 

Stuttgart und in der Evangelischen Landeskirche in Württemberg. 

Das Praktikum führt in die Arbeitsfelder der AltenPflegeHeimSeelsorge ein und ermöglicht 

praktische Erfahrungen in den Bereichen Gottesdienst, Rituale und Seelsorge mit älteren und z. T.  

demenziell erkrankten Menschen. 
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Arbeitsweise: 

Die Praktikantin bzw. der Praktikant erhält zu Beginn eine persönliche Einführung, in der die 

Vorstellungen und die Arbeitsweise geklärt werden und die Termine für die Besuche in den 

Einrichtungen und bei der Netzwerkarbeit APHS vereinbart werden. Die Praktikant_innen werden 

während der Praktikumszeit von einem Mentor oder einer Mentorin vor Ort begleitet. Darüber 

hinaus finden Begegnungen mit weiteren Seelsorgenden in den Altenpflegeheimeinrichtungen, 

sowie mit Vertretern von Trägern von Altenhilfeeinrichtungen statt. Am Ende ist eine Auswertung 

angesetzt, um die eigenen Erfahrungen und Einblicke zu reflektieren und zu verarbeiten. 

 

Praktikumszeitpunkt: Vier Wochen im September/Oktober 2016. Der genaue Zeitraum sowie die 

Termine für Einführung und Auswertung werden mit den Praktikant_innen individuell vereinbart. 
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