Anbieter

TiFA - Tubinger Familien- und Altershilfe e.V.
Tel. 07071 980513, www.tuefa-tuebingen.de

Hinweise und Finanzierung

Vermittlung von Nachbarschaftshelfer/-innen,
Babysitter-Online-Borse

Finanzierung: Selbstzahler, z.T. Bezuschussung durch
Férdermittel

Eltern- und Tageselternverein Tiibingen e.V.
Tel. 07071 68770-11, www.tageselternverein.de

Vermittlung von Tageseltern und Kinderfrauen (die das
Kind zuhause betreuen)

Finanzierung: Offentliche Bezuschussung durch das
Landratsamt — Abteilung Jugend

Familienpflegedienste
Diakoniestation Tibingen, Tel. 07071 930421,
www.evangelische-gesamtkirchengemeinde-tuebingen.de

KBF Mobile soziale und pflegerische Dienste,
Tel. 07071 920221, www.kbf.de

Cura familia, Tel. 0711 9791119, www.cura-familia.de

Ausgebildete Familienpflegerinnen unterstiitzen in Notsi-
tuationen wie Krankheit, Risikoschwangerschaften, Kran-
kenhaus- und Erholungsaufenthalt von Mutter / Vater oder
Uberlastung. In dieser Zeit iibernehmen sie die hauswirt-
schaftlichen und erzieherischen Aufgaben in der Familie.
Finanzierung: Krankenkassen, Selbstzahler, Landratsamt
- Abteilung Jugend

Boje - Hauslicher Hospizdienst
Tlbinger Hospizdienste e.V., Tel. 07071 964449,
www.boje-tuebingen.de

Ehrenamtliche geschulte Helfer/-innen unterstiitzen und
begleiten Familien bei sehr schweren bis lebensbedrohen-
den Erkrankungen kostenfrei.

Friithe Hilfen

Landratsamt Tubingen, Jugend- und Familienberatung,
Tel. 07071 207-21115,
www.staerke-kreis-tuebingen.de/fruehe-hilfen

Kostenfreie Beratung und Vermittlung von Hilfen fiir
Familien mit Kindern bis drei Jahre, bei Uberlastung und
Uberforderung in besonderen Lebenssituationen

Uberbriickungsdienst, DRK Kreisverband Tiibingen
Tel.: 19222 (DRK-Leitstelle — keine Vorwahl),
www.drk-tuebingen.de

Ehrenamtliche Helfer/-innen springen in Notfallen kurz-
fristig ein, bis eine andere Hilfe organisiert werden kann.
Finanzierung: Kostenfrei - kann von niedergelassenen Arz-
ten, Rettungsdienst oder soz. Diensten angefordert werden

Babysitterliste der Familienbildungsstéatte Tiibingen
Tel. 07071 930466

Liste mit geschulten ,Babysittern”.
Finanzierung: Selbstzahler
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Dieser Uberblick wurde erstellt von der Arbeitsgruppe
+Kurzzeit- und Notfallbetreuung” im Blindnis fiir Familie
Tlbingen. Er erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.
Nicht aufgefihrt sind gewerbliche Angebote.
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Kurzzeit- und Notfallbetreuung
fur Kinder in Tibingen

Es gibt viele Situationen, in denen Familien kurzfristige Hil-
fe bei der Kinderbetreuung benétigen — gerade auBerhalb
der regelmafigen Betreuungszeiten. Die Eltern suchen
dann eine passende, oft auch moglichst kurzfristige gute
Losung fir ihre Kinder.

Die beste Losung ist eine dem Kind bereits vertraute Per-
son, die bei Bedarf einspringen kann. Je friihzeitiger eine
Ersatzlosung gesucht wird, desto eher ist eine erfolgreiche
Vermittlung moglich.

Ist das Kind krank, so kénnen Eltern die gesetzlichen
Krankentage in Anspruch nehmen, um ihr Kind selbst zu
betreuen. Auch Méglichkeiten wie home office oder flexi-
ble Arbeitszeitgestaltung sind in dieser Situation hilfreich.

Dieses Faltblatt gibt Ihnen die wichtigsten Informationen
zu den Anbietern, die Kurzzeit- und Notfallbetreuung in
Tlbingen leisten. Es erhebt keinen Anspruch auf Voll-
standigkeit.

Wer hilft in welchen Situationen?

Anlass

Einzelne Termine
Mutter / Vater

Was wird benétigt

Kinderbetreuung,
auch abends und am
Wochenende

Anbieter

TUFA - Tuibinger Familien- und Altershilfe e.V.
« Babysitterliste der Familienbildungsstatte Tiibingen

RegelmaBige /
wiederkehrende Termine

Kinderbetreuung,
auch abends und am

+ Eltern- und Tageselternverein Tiibingen e.V.

Mutter / Vater Wochenende

Krankheit Kinderbetreuung Familienpflegedienste

Mutter / Vater / Haushaltshilfe Uberbriickungsdienst, DRK Kreisverband Tiibingen

Betreuungsperson « Tibinger Familien- und Altershilfe e.V.

Krankheit Kinderbetreuung / Familienpflegedienste

des Kindes Geschwisterbetreuung Uberbriickungsdienst, DRK Kreisverband Tiibingen
Haushaltshilfe « Tibinger Familien- und Altershilfe e.V.

Sehr schwere Begleitung, « Boje - Hauslicher Hospizdienst

Erkrankung Unterstutzung

Kind / Mutter / Vater

SchlieBtage Kinderbetreuung Tubinger Familien- und Altershilfe e.V.

in der Kita und Schule

Uberforderung und
Uberlastung
Mutter / Vater

Kinderbetreuung
Haushaltshilfe

Familienpflegedienste

Friihe Hilfen — Landratsamt Tubingen
« Eltern- und Tageselternverein e.V.

Tlbinger Familien- und Altershilfe e.V.

Was tun in den Ferien?

Informationen zu Ferienbetreuungsangeboten in
Tubingen finden Sie im Internet auf folgenden Seiten:

Familienbiiro der Universitat Tiibingen
www.uni-tuebingen.de/de/50148

Universitatsstadt Tiibingen
www.tuebingen.de/ferienangebote

IHK Reutlingen

www.kinderbetreuung-neckaralb.de/ferienbetreuung




