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Unterstützung für Studierende und  
Studieninteressierte mit Beeinträchtigung

Ein Studium mit Behinderung oder (chronischer) Er-

krankung bringt oft besondere Herausforderungen mit 

sich. Deshalb bietet die Zentrale Studienberatung (ZSB) 

ein Buddyprogramm für betroffene Studierende und 

Studieninteressierte an. Studentische Hilfskräfte helfen 

dabei, mit spezifischen Herausforderungen im Studienall-

tag umzugehen, und unterstützen beim Zurechtfinden an 

der Universität und beim Bewältigen des Studiums.

Dezernat IV Studierende
Zentrale Studienberatung



Buddyprogramm zur Unterstützung 
von Studierenden mit Behinderung 
oder (chronischer) Erkrankung

Das Buddyprogramm ist ein niederschwelliges, unverbindliches 
und vertrauliches Peer-to-Peer-Angebot. Ob bei der Studien
orientierung, zu Studienbeginn oder mitten im Studium, ob ein-
malig oder über einen längeren Zeitraum – die Unterstützung 
kann in jeder Studienphase in Anspruch genommen werden.

Beispiele für Unterstützungsmöglichkeiten:

•	 Zurechtfinden an der Universität, Kennenlernen der Gebäude,  
	 Vor-Ort-Begehungen, Identifizieren von Barrieren

•	 Zurechtfinden in der Bibliothek, Auffinden und Kopieren  
	 von Literatur

•	 Zurechtfinden auf den Online-Plattformen (Alma, Ilias, Moodle)

•	 An- und Abmeldung von Lehrveranstaltungen und Prüfungen

•	 Kommunikation mit Lehrenden

•	 Suche nach Beratungsangeboten und Anlaufstellen

•	 Begleitung bei organisatorisch-universitären Angelegenheiten

•	 Kontakt zu anderen Studierenden und studentischen Gruppen

•	 Gemeinsames Lernen

Verschiedene Beeinträchtigungen erfordern unterschiedliche 
Formen der Unterstützung. Falls Sie noch nicht konkret wissen, 
wie Ihr individueller Bedarf aussehen könnte, finden wir das  
gerne gemeinsam mit Ihnen heraus.

Wenn Sie Interesse am Buddyprogramm haben oder Fragen 
dazu an uns richten möchten, vereinbaren Sie bitte einen Termin 
zur Studienberatung. Die Beratung kann persönlich, telefonisch 
oder online erfolgen. Im Anschluss können Sie mit Ihrem Buddy 
individuell Treffen vereinbaren.

Kontakt zur Terminvereinbarung:

E-Mail: 	 zsb@uni-tuebingen.de 
Telefon: 	 +49 (0) 7071 29 72555

Weitere Informationen: 

https://uni-tuebingen.de/de/230237
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