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Abstract:

Es gibt in jeder Sprache sog. ,somatische Idiome*, die formal der Beschreibung
eines korperlichen Symptoms (wie etwa durch Patienten) ahnlich sind, sich jedoch
hinsichtlich Motivation und Gebrauchsfunktion vollig unterscheiden. Wahrend die
Patienten ihre psychische Erkrankung mit Korperbegriffen ausdrticken, drtickt der
Sprecher der Somatisierungs-ldiome unabhéngig von der tatsdchlichen korperlichen
Verfassung oder Verédnderung seine negativen Emotionen aus. Diese Idiome
basieren zumeist auf konzeptuellen Metaphern und zeichnen sich durch eine
Diskrepanz zwischen der wortlichen Bedeutung (Kérpersymptom) und der
idiomatischen Bedeutung (Gefihl) aus. Die Unterschiede der psychosomatischen
Sprache spiegeln die Existenz eines kulturellen Filters wider, der bei der
Konzeption und dem Ausdruck mentaler Erfahrungen wirksam ist. Die ,,embodied
cognition®, in der universale Gefiihle iber den Korper erkannt, erlebt und
kommuniziert werden, bereitet Ubersetzern besondere Schwierigkeiten, denn ihnen
fallt schwer, die realisierten idiomatischen Bedeutungen genau zu erfassen und
diese angemessen in eine Fremdsprache zu tibertragen. So werden die Ubersetzer
dazu veranlasst, von verschiedenen Ubersetzungsmethoden Gebrauch zu machen.
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