
Das Tübinger Institut für Sportwissenschaft hat seit Jahren einen 
Spitzenplatz unter den sportwissenschaftlichen Einrichtungen 
in Deutschland. Mit fünf Arbeitsbereichen und einer kooptierten 
Abteilung des Universitätsklinikums ist das Institut für Sport-
wissenschaft in Lehre und Forschung breit aufgestellt, hat zahl-
reiche nationale und internationale Kooperationspartner und ist 
eine nachgefragte Forschungs-, Beratungs- und Weiterbildungs-
einrichtung.

Die Eberhard Karls Universität Tübingen

Innovativ. Interdisziplinär. International. Seit 1477. Die Univer-
sität Tübingen verbindet diese Leitprinzipien in ihrer Lehre und 
Forschung, und das seit ihrer Gründung. Sie zählt zu den ältesten 
und renommiertesten Universitäten Deutschlands. Im Exzellenz-
wettbewerb des Bundes und der Länder konnte sie sich mit  
ihrem Zukunftskonzept durchsetzen und wurde 2012 als eine 
von elf deutschen Universitäten als exzellent ausgezeichnet. 
Dass Tübingen eine hervorragende Forschungsuniversität ist, 
hat sich auch in weiteren nationalen und internationalen Wett-
bewerben immer wieder gezeigt: So wurde die Universität  
Tübingen in den wichtigsten Hochschulrankings der vergangenen 
Jahre sowohl in den Geistes- und Sozialwissenschaften als auch 
in den Lebens- und Naturwissenschaften als Spitzenuniversität 
ausgewiesen.

Weitere Informationen

Ausführliche Informationen über den Studiengang finden sich 
auf der Homepage des Instituts für Sportwissenschaft:  
https://uni-tuebingen.de/de/123396

Das Studium des M. Sc. Sportwissenschaft umfasst 120 Leis tungs-
punkte (LP), unterteilt in vier Semester. Die Lehrinhalte sind 10 
Modulen zugeordnet, die in der Prüfungs- und Studienordnung 
und im Modulhandbuch detailliert beschrieben werden.

Die Module fassen über einen Zeitraum von ein bis zwei Semes-
tern mehrere thematisch zusammenhängende und auf ein Teil-
studienziel bezogene Lehrveranstaltungen zusammen.
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Pflichtmodule M. Sc. Sportwissenschaft LP

M 1 Qualitative und quantitative Forschungsmethoden 15

M 2 Individuen und Gruppen im Sport 9 

M 3 Sportorganisationen und Gesellschaft 9 

M 4 Brennpunkte der Sportwissenschaft 9 

M 5
Naturwissenschaftliche Diagnostik und Förderung 
von sportlicher Leistung und Gesundheit

9 

M 6
Sozialwissenschaftliche Diagnostik und Förderung 
von sportlicher Leistung und Gesundheit

9 

M 7
Sportwissenschaftliche Forschung: Leistung und 
Training

9 

M 8
Sportwissenschaftliche Forschung: Gesundheit und 
Prävention

9 

M 9
Sportmedizinische Forschung und klinische  
Versorgung

12

M 10 Thesis 30 



Profil des Studiengangs VoraussetzungenMöglichkeiten

Voraussetzung für die Zulassung ist die allgemeine Hoch-
schulreife oder eine fachgebundene Hochschulreife mit  
sportlicher Ausrichtung sowie ein mit mindestens der Note 

„gut“ ab geschlossenes sportwissenschaftliches Bachelor-
studium.

Mit einem Studium des M. Sc. Sportwissenschaft qualifizieren 
sich die Absolventinnen und Absolventen für anspruchsvolle 
Arbeitsfelder der Sportwissenschaft und verfügen über hervor-
ragende Berufsperspektiven, zum Beispiel:

• im Kernbereich des organisierten Sports (z. B. Sportvereinen, 
Sportverbänden, gewerblichen Sportanbietern und Organi-
sationen des Profisports, Olympiastützpunkte, Akademien 
des Sports)

• in der Beratung (z. B. Krankenkassen, Kommunen, Sport-
verbände, Schulen, Unternehmen, öffentliche Einrichtungen)

• in der Konzeption (z. B. Rehabilitations-, Präventions- und 
Gesundheitseinrichtungen, Krankenkassen, Kommunen, 
Betriebliche Gesundheitsförderung/betriebliches Gesund-
heitsmanagement, Tourismusorganisationen)

• in der Betreuung/im Coaching (z. B. Leistungs-, Freizeit-, 
Gesundheitssport,- Rehabilitationseinrichtungen)

• in der Forschung (z. B. Promotion/wissenschaftliche Lauf-
bahn, Lehre an Universität, Fach-/Pädagogische Hochschulen)

Der Studiengang M. Sc. Sportwissenschaft  
ist als zweijähriges Vollzeitstudium in zehn 
Modulen aufgebaut und bereitet durch die 
Vermittlung vielfältiger sportwissenschaft-
licher Kompetenzen auf sportbezogene  
Berufsfelder mit den Schwerpunktthemen 
Gesundheit (Gesundheitsförderung, Prä ven-
tion, Rehabilitation und Therapie) und  
Leistung (Leistungsdiagnostik, Förderung 
von Leistung und Leistungssport) vor.

Der Studiengang besteht aus dem Hauptfach Sportwissenschaft 
und wird durch den Fachbereich Sportmedizin ergänzt. Studie-
renden bietet der Studiengang zudem einen forschungsorien-
tierten Ansatz, der die praktische Nutzbarkeit wissenschaftlicher 
Forschungsmethoden und -ergebnissen explizit adressiert. 
 
Seminare in Kleingruppen ermöglichen eine intensive Interaktion 
zwischen Dozierenden und Studierenden. Forschungsorientierte 
Projektseminare und Fallstudienarbeit in realitätsnahen Settings 
des Sports sind dabei für das Studienprogramm ebenso cha-
rak te ristisch wie unterschiedliche Prüfungsformate. Dies sichert 
ei nen hohen professionsbezogenen Anwendungsbezug des 
Studiums.

Das Studienprogramm vermittelt vielfältige sportwissenschaftli-
che Kompetenzen und versetzt Absolventinnen und Absolventen 
in die Lage, unter Beachtung wissenschaftlicher Methoden rele-
vante sportwissenschaftliche Problem- und Fragestellungen zu 
verstehen und zu bearbeiten.
 
Absolventinnen und Absolventen des M. Sc. Sportwissenschaft 
zeichnen sich zudem durch besondere interdisziplinäre Analyse- 
und Problemlösungskompetenzen aus. Sie können wissenschaft-
lich strukturiert arbeiten und sind befähigt, aktuelle sowie zu-
künftige Problemstellungen ganzheitlich zu durchdringen und 
zielführende Lösungskonzepte zu erarbeiten. Diese Fähigkeiten 
werden in unterschiedlichen Veranstaltungsformen entwickelt.

Informationen für Ihre Bewerbung
 
Das Studium des M. Sc. Sportwissenschaft ist zulassungsbe-
schränkt und kann nur zum Wintersemester begonnen werden. 

Für die Vergabe der Studienplätze wird aufgrund der Note des 
Bachelorzeugnisses eine Rangliste sämtlicher Bewerber erstellt. 
Die jeweils Besten der Rangliste werden zu einem persönlichen 
Auswahlgespräch in Tübingen eingeladen. In diesem Gespräch 
werden Motivation und Eignung für das angestrebte Studium 
festgestellt. Auf Basis der Auswahlgespräche wird eine ab-
schließende Rangliste erstellt, die für die Zulassung entschei-
dend ist.

Die Zulassung zum Studium erfolgt über ein Auswahlverfahren 
der Universität Tübingen. Bewerbungen sind in der Zeit vom 
02.04. bis 15.06. eines Jahres beim Studierendensekretariat  
der Universität Tübingen über das Online-Bewerberportal ein-
zureichen: 
https://uni-tuebingen.de/de/2048


