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Die meisten Kinder und Jugendlichen wollen in der Schule gut aufpassen und gut mitmachen. Einige 

können sich aber gar nicht gut konzentrieren. Sie sind hyperaktiv, impulsiv und unaufmerksam. Das 

hindert sie daran mitzumachen. Für diese Kinder und Jugendlichen ist das ein großes Problem. Genau das 

wollen wir untersuchen. 

Wie wollen wir das untersuchen? 
Wir laden Kinder und Jugendliche zu uns an die Universität ein. Dort machen wir mit Ihnen in kleinen 

Gruppen Aufgaben und ein Spiel, ähnlich wie in der Schule. Die Kinder und Jugendlichen werden dabei 

gefilmt. Sie tragen dabei außerdem einen Bewegungsmesser. Wir rufen ihre Eltern und sie selbst vorher 

an, um einige Fragen zu ihrem Verhalten zu stellen.  

Wie läuft die Studie ab? 
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mit einem Elternteil 
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Schulstunde  

an der Universität 
 
 

Wer kann mitmachen? 
 Kinder und Jugendliche zwischen 9 und 13 

Jahren 

 Kinder und Jugendliche 
• mit ADHS (Aufmerksamkeitsdefizit-/ Hyperaktivitätsstörung) 

• mit einer anderen kinder- und jugendpsychiatrischen Diagnose 

• ohne Diagnose 

 Bereitschaft zur Teilnahme an einer 

Gruppenstunde und zwei Telefonaten 

 Freiwilligkeit 

Wie kann man uns erreichen? 
Kontaktieren Sie uns gerne per Mail, Telefon 

oder persönlich – wir informieren Sie und 

sprechen mit Ihnen einen Termin ab. 

Leona Hellwig 

Psychologin M.Sc. 

Telefon:  

07071 - 29 75544 oder 07071 - 29 73608 

E-Mail: 

leona.hellwig@uni-tuebingen.de 

 

 

 

Analyse der Filme 
und Antworten 

Als Dankeschön für die Teilnahme bekommt jedes Kind einen Büchergutschein 

(7 €). Außerdem informieren wir Sie gerne über die allgemeinen Ergebnisse der 

Studie. 

Was passiert mit den Daten? 
Alle Filme, Antworten und Dateien werden ohne Nennung von Namen auf einem sicheren Server 

gespeichert. Alle Daten werden vertraulich behandelt und nur zu Studienzwecken verwendet. 

30 min 15 min 60 min 


