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Das Institut für Sportwissenschaft hat einen Spitzenplatz unter 
den sportwissenschaftlichen Einrichtungen in Deutschland, 
verfügt über nationale und internationale Beziehungen und 
ist eine nachgefragte Forschungs-, Beratungs- und Weiter
bildungseinrichtung. Studierenden am Institut für Sport
wissenschaft wird neben dem Bachelor of Education auch ein 
sportwissenschaftlicher Bachelorstudiengang mit den drei 
Studienprofilen Sportmanagement, Sportpublizistik und  
Gesundheitsförderung angeboten. Darüber hinaus besteht die 
Möglichkeit, die Abschlüsse Master of Education (spätestens 
ab WS 2018/19) sowie Master of Arts mit den Profilen Sport
management und Gesundheitsförderung zu erlangen.

Die Eberhard Karls Universität Tübingen
Innovativ. Interdisziplinär. International. Seit 1477. Die Univer-
sität Tübingen verbindet diese Leitprinzipien in ihrer Forschung 
und Lehre, und das seit ihrer Gründung. Sie zählt zu den ältes-
ten und renommiertesten Universitäten Deutschlands. Im Ex-
zellenzwettbewerb des Bundes und der Länder konnte sie sich 
mit ihrem Zukunftskonzept durchsetzen und gehört heute zu 
den elf deutschen Universitäten, die als exzellent ausgezeichnet 
wurden. Dass Tübingen eine hervorragende Forschungsuniver-
sität ist, hat sich auch in weiteren nationalen und in interna-
tionalen Wettbewerben immer wieder gezeigt: So wurde die 
Universität Tübingen in den wichtigsten Hochschulrankings der 
vergangenen Jahre sowohl in den Geistes- und Sozialwissen-
schaften als auch in den Lebens- und Naturwissenschaften als 
Spitzenuniversität ausgewiesen.

Sportwissenschaft @ Tübingen

Sportwissenschaft
Bachelor of Education

Um das Lehramtsstudium möglichst klar zu strukturieren und 
für Studierende besser planbar zu machen, ist es in Module 
gegliedert. Diese fassen i. d. R. über einen Zeitraum von ein bis 
zwei Semestern mehrere thematisch zusammenhängende und 
auf ein Teilstudienziel bezogene Lehrveranstaltungen zusam-
men. Wird das Fach Sportwissenschaft als Hauptfach studiert, 
setzt es sich aus folgenden Modulen zusammen:

LP: Leistungspunkte

Studienplan

Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Fakultät
Institut für Sportwissenschaft

Theoretische Grundlagen der Sportwissenschaft

Einführung in die naturwissenschaftlichen Grundlagen I 6 LP

Einführung in die naturwissenschaftlichen Grundlagen II 6 LP

Sozial-/Geisteswissenschaftliche Grundlagen 12 LP

Theorie und Praxis des Sports

Grundlagen der Lehrkompetenz 6 LP

Grundlagen der Lehr- und Eigenrealisationskompetenz 
in kompositorischen Individualsportarten

9 LP

Grundlagen der Lehr- und Eigenrealisationskompetenz 
in konditionell-koordinativ determinierten Individual-
sportarten

9 LP

Grundlagen der Lehr- und Eigenrealisationskompetenz 
in Spielsportarten 1

6 LP

Grundlagen der Lehr- und Eigenrealisationskompetenz 
in Spielsportarten 2

6 LP

Vertiefung der Lehrkompetenz im Spielsportbereich 6 LP

Grundlagen der Lehr- und Eigenrealisationskompetenz 
in Wahlsportarten

6 LP

Fachdidaktik

Fachdidaktik 9 LP

Weitere Informationen

Ausführliche  Informationen über den in diesem Flyer vor
gestellten Studiengang BA of Education finden sich auf der 
Homepage des Instituts für Sportwissenschaft.



Voraussetzung für die Zulassung zum Studium ist die allge
meine Hochschulreife oder eine anerkannte gleichwertige 
Hochschulzugangsberechtigung. Für das Studium der Sport
wissenschaft ist zudem als Beleg der notwendigen sportlichen 
Grundvoraussetzungen die erfolgreiche Teilnahme an der 
Sporteingangsprüfung nachzuweisen.

Zudem werden die Teilnahme am Lehrerorientierungstest (§ 60 
Abs. 2 Nr. 6 LHG) und ein zweiwöchiges Orientierungspraktikum 
verlangt. Das Orientierungspraktikum ist vor Studienbeginn, 
spätestens bis zum Beginn des dritten Semesters an einem 
allgemein bildenden Gymnasium oder einer beruflichen Schule 
zu absolvieren. Schulen, die der Praktikant selbst besucht hat, 
sind ausgeschlossen.

Von Vorteil für eine erfolgreiche Bewerbung sind außerdem: 
Nachweise über Berufsausbildungen mit Affinität zum Studien
gang oder praktische Berufserfahrungen, z. B. Ausbildungen 
oder Praktika, die für das Studium der Sportwissenschaft einen 
vertieften Kenntnisstand und bessere Reflexionsgrundlagen 
erwarten lassen, sowie Nachweise über Trainer-/Schiedsrichter-
scheine, ehrenamtliche Aktivitäten und Spitzensportaktivitäten.

Für die Sporteingangsprüfung müssen sich die Studienbewerber 
bis zum 15. Mai eines Jahres anmelden. Ausführliche Informatio
nen zum Anmeldeverfahren finden sich auf der Homepage des 
Instituts für Sportwissenschaft unter „Studium/Sporteingangs
prüfung“. 

Die Zulassung zum Studium erfolgt über ein Auswahlverfahren 
an der Universität Tübingen. Bewerbungen sind in der Zeit vom 
01.06. bis zum 15.07. eines Jahres beim Studierendensekreta
riat der Universität Tübingen, Wilhelmstr. 11, 72074 Tübingen 
einzureichen. Die Unterlagen hierfür sind im Internet unter 
www.uni-tuebingen.de erhältlich. 

Zulassungs- bzw. Ablehnungsbescheide versendet das Studieren
densekretariat der Universität Tübingen in der Regel Ende 
August/Anfang September. Danach beginnt die Immatrikula
tionsphase. Studienbeginn ist Mitte Oktober. 

Dem Bachelorstudium von Lehramtsfächern als erste Phase der 
Lehrerausbildung folgt in der Regel ein Master of Education. 

Alternativ kann auch ein anderer Fachmaster angeschlossen 
werden, wobei hier im Einzelfall die Voraussetzungen und even-
tuelle Auflagen zu prüfen sind. 

Nach dem Master of Education folgt der sogenannte Vorberei-
tungsdienst (Referendariat). Es besteht nach dem Master auch 
die Möglichkeit einer Promotion.

Der Studiengang Bachelor of Education 
Sportwissenschaft vermittelt vernetzte  
Kompetenzen in der Fach- und Schulpraxis, 
der Fachwissenschaft und der Fachdidaktik. 
Das Studium qualifiziert sowohl für den 
Lehrerberuf an Gymnasien als auch für eine 
wissenschaftliche Laufbahn.

Die Regelstudienzeit für den Bachelor of Education mit zwei 
Hauptfächern und fachübergreifenden bildungswissenschaft
lichen Studienmodulen beträgt sechs Semester. Die möglichen 
Prüfungsfächer und Fächerverbindungen sind in § 6 Absatz 5 der  
Lehramtsrahmen-Verordnung vom 27. April 2015 festgelegt. 
Neben den formal erlaubten Fächerkombinationen sollte bei der 
Studienfachwahl auch berücksichtigt werden, welche Fächer  
an Schulen nachgefragt sind und somit die Einstellungschancen 
erhöhen. Wird über eine reguläre Fächerkombination hinaus  
ein weiteres Fach studiert, so kann dies im Rahmen einer soge- 
nannten Erweiterungsprüfung absolviert werden.

Diverse Studienelemente weisen eine explizite Berufsfeldorien-
tierung auf und ermöglichen es den Studierenden, in ihrem 
Studienprogramm berufspraktische Erfahrungen zu sammeln. 
Hierzu gehören insbesondere die fachpraktischen Kurse.  
Zudem spielen die wissenschaftliche Reflexion des Phänomens 
Sport sowie die wissenschaftlich fundierte Gestaltung der Praxis 
von Bewegung, Spiel und Sport in der modernen Gesellschaft 
eine wichtige Rolle.
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