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HINWEISE ZUR WISSENSCHAFTLICHEN AUSARBEITUNG 

 
 

 Anspruch:  Ausarbeitung mit wissenschaftlicher Fragestellung  

 
 Umfang:   7  - 10 Seiten (Text)  pro Person    

12 -15 Seiten   für 2  Personen:  

 
 Abgabeschluss:   

 

 

Wie formul ier e  i ch e ine zent ra le  Frageste l lung?  

 
Wissenschaft beginnt immer mit einem Problem.  
 
Erster Schritt: Formulierung einer Fragestellung so, dass es der „Bäcker um die Ecke“ versteht.  
 

 Klare, einfache und präzise Darstellung um was es eigentlich geht 
 
Die zentrale Fragestellung der Arbeit sollte  
 möglichst präzise formuliert sein  
 das Forschungsinteresse eng umgrenzen  

 
Je unpräziser die Frage formuliert ist, desto weniger hilft sie, durch die Arbeit zu führen und diese 
zu strukturieren. Formulieren Sie nur Fragen, die Sie am Ende der Arbeit auch beantworten können!  
 

Ausprobieren 

Umformulieren, 

Alternativen erarbeiten  

diskutieren 
 
Tipps:  

 Vermeide komplizierte und verschachtelte Fragesätze  
 Vermeide die Aneinanderreihung von möglichst vielen Fachbegriffen  
 Formulieren Sie Ihre Frage so, dass auch Fachfremde und Nichtwissenschaftler sie 

verstehen  

Je mehr ich mich in das Thema einlese, desto mehr Aspekte erscheinen mir wichtig. Wie soll 

ich da den Überblick behalten? 

 

 zunächst prüfen, ob die Fragestellung nicht zu breit und unpräzise formuliert wurde. Auf jeden 

Fall ein Abschweifen vermeiden und gegebenenfalls die Fragestellung präzisieren. 

 

Welche Literatur soll ich benutzen und wie komme ich daran? 

Basisliteratur und Vertiefungsliteratur zum jeweiligen Thema 

Institut für Sportwissenschaft 

Arbeitsbereich IV: Sozial- und 

Gesundheitswissenschaften des 

Sports 
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Bew er tung der  Arbe i ten  

 

 Aufbau  

 

I. Einleitung und Heranführung an Thema 

Alltagsbeispiel, Geschichte, Beschreibung einer Situation eines Phänomens 

Zentrale Fragestellung (Präzise, klar formuliert, einfach) 

 

II. Hauptteil   

Theoretischer Hintergrund,  

Klärung zentraler Begriffe – immer mit Blick auf die Fragestellung 

Fallanalyse 

 

III. Schluss & Ausblick 

 

 Formalia:  Zitieren, Quellenverweise, Literaturverzeichnis 

 

 

 Kohärenz:  Roter Faden, Überleitungen zwischen Kapiteln,  

Exemplifizierung von theoretischen Sachverhalten 

 

 Ausdruck / Sprache / Stil 

 

Wissenschaf t l i ch schreiben bedeutet ,  … 

 

 
 Phänomene klar und neutral zu beschreiben 
 Begriffe klar zu definieren 
 Wertungen zu vermeiden 
 Den Leser von der Fragestellung bis zur Beantwortung zu führen 

 

 

Unwissenschaftlich ist es,… 

 
 in Kategorien von gut & schlecht, richtig & falsch zu argumentieren 
 Quellen nicht zu kennzeichnen 

 

 

Ergänzende Hinw eise  für  d ie  Anfer t igung e iner  w issenschaf t l i che n Arbe i t  

Formulierung einer Fragestellung, Literaturrecherche, Täuschungsversuch (FAQ des ABIV) :  

https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-

fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/sportwissenschaft/institut/arbeitsbereiche/sozial-

und-gesundheitswissenschaften/lehre/faqs/ 

 

Formales zur Erstellung einer Hausarbeit:  

https://uni-

tuebingen.de/index.php?eID=tx_securedownloads&p=12827&u=0&g=0&t=1554795973&hash=9bd5

93995f7c9e784cc92e041b80a7e9e6dbb977&file=/fileadmin/Uni_Tuebingen/Fakultaeten/SozialVerh

alten/Institut_f%C3%BCr_Sportwissenschaft/Documente/Studium/leitfaden_wi_arbeit.pdf 

 

https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/sportwissenschaft/institut/arbeitsbereiche/sozial-und-gesundheitswissenschaften/lehre/faqs/
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/sportwissenschaft/institut/arbeitsbereiche/sozial-und-gesundheitswissenschaften/lehre/faqs/
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/sportwissenschaft/institut/arbeitsbereiche/sozial-und-gesundheitswissenschaften/lehre/faqs/
https://uni-tuebingen.de/index.php?eID=tx_securedownloads&p=12827&u=0&g=0&t=1554795973&hash=9bd593995f7c9e784cc92e041b80a7e9e6dbb977&file=/fileadmin/Uni_Tuebingen/Fakultaeten/SozialVerhalten/Institut_f%C3%BCr_Sportwissenschaft/Documente/Studium/leitfaden_wi_arbeit.pdf
https://uni-tuebingen.de/index.php?eID=tx_securedownloads&p=12827&u=0&g=0&t=1554795973&hash=9bd593995f7c9e784cc92e041b80a7e9e6dbb977&file=/fileadmin/Uni_Tuebingen/Fakultaeten/SozialVerhalten/Institut_f%C3%BCr_Sportwissenschaft/Documente/Studium/leitfaden_wi_arbeit.pdf
https://uni-tuebingen.de/index.php?eID=tx_securedownloads&p=12827&u=0&g=0&t=1554795973&hash=9bd593995f7c9e784cc92e041b80a7e9e6dbb977&file=/fileadmin/Uni_Tuebingen/Fakultaeten/SozialVerhalten/Institut_f%C3%BCr_Sportwissenschaft/Documente/Studium/leitfaden_wi_arbeit.pdf
https://uni-tuebingen.de/index.php?eID=tx_securedownloads&p=12827&u=0&g=0&t=1554795973&hash=9bd593995f7c9e784cc92e041b80a7e9e6dbb977&file=/fileadmin/Uni_Tuebingen/Fakultaeten/SozialVerhalten/Institut_f%C3%BCr_Sportwissenschaft/Documente/Studium/leitfaden_wi_arbeit.pdf
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Hinw eise zu Sprechstunden im AB IV  

 Jede/r ist genervt, wenn er/sie bei Sprechstunden lange und mitunter erfolglos warten muss 
oder wenn er/sie aus der Sprechstunde geht und das Gefühl hat, man hat ihm/ihr nicht 
geholfen. 

 Wir wollen, dass Sie mit unseren Sprechstunden zufrieden sind. Deshalb verwenden wir 
bereits einen großen Teil unserer Arbeitszeit für die Beratung von Studierende auf (obwohl 
wir eigentlich nur 2 Stunden in der Woche anbieten müssten). Deshalb haben wir 
Ratschläge entwickelt, wie Sie selbst zur Steigerung der Effizienz von Sprechstunden und 
sonstigen Beratungen im Arbeitsbereich IV beitragen können. Wir bitten Sie, diese 
Ratschläge zukünftig zu beherzigen - nicht zuletzt auch aus Gründen der Fairness 
gegenüber Ihren Kommilitonen. 

Mehr zum Thema: 

https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-
fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/sportwissenschaft/institut/arbeitsbereiche/sozial-
und-gesundheitswissenschaften/lehre/ratschlaege-sprechstunden/  

 

https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/sportwissenschaft/institut/arbeitsbereiche/sozial-und-gesundheitswissenschaften/lehre/ratschlaege-sprechstunden/
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/sportwissenschaft/institut/arbeitsbereiche/sozial-und-gesundheitswissenschaften/lehre/ratschlaege-sprechstunden/
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/sportwissenschaft/institut/arbeitsbereiche/sozial-und-gesundheitswissenschaften/lehre/ratschlaege-sprechstunden/

