13.05.2019 Leistungen bei Pflegebedirftigkeit



Programm

> Begriff der Pflegebedurftigkeit

» Pflegeversicherung und Hilfe zur Pflege
» Beispiel hausliche Pflege

» Beispiel stationare Pflege

» Nachrang der Sozialhilfe

» Einsatz des Einkommens

» Einsatz des Vermogens

» Verpflichtung anderer

» Ruckzahlungspflichten

» Zustandigkeiten und Antrag

» Pflegeberatung

> Uberblick Uber weitere Leistungen



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Einheitlicher Begriff der Begriff der Pflege-
bedurftigkeit in der Pflegeversicherung und
Sozialhilfe (Hilfe zur Pflege):

Gesundheitlich bedingte Beeintrachtigungen

— der Selbststandigkeit
— oder der Fahigkeiten
* Notwendigkeit der Hilfe durch andere
« Keine selbstandige Kompensation oder Bewaltigung
— korperlicher, kognitiver oder psychischer Beeintrachtigungen
— gesundheitlich bedingter Belastungen oder Anforderungen

« Pflegebedurftigkeit auf Dauer, voraussichtlich fir mindestens
sechs Monate



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Sechs Bereiche werden beurtellt:

» Mobilitat: 5 Kriterien

Kognitive und kommunikative Fahigkeiten: 11 Kriterien
Verhaltensweisen und psychische Problemlagen: 13 Kriterien
Selbstversorgung: 12 Kriterien

Bewaltigung von und selbstandiger Umgang mit krankheits-
oder therapiebedingten Anforderungen und Belastungen: 16
Kriterien

» Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte: 6
Kriterien

Zuséatzlich: aul3erhausliche Aktivitaten und Haushaltsfihrung

YV V V V



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Funf einheitliche Pflegegrade in der Pflegever-
sicherung und in der Hilfe zur Pflege:

Pflegegrad 1: geringe Beeintrachtigungen
Pflegegrad 2: erhebliche Beeintrachtigungen
Pflegegrad 3: schwere Beeintrachtigungen
Pflegegrad 4: schwerste Beeintrachtigungen

Pflegegrad 5: schwerste Beeintrachtigungen mit
besonderen Anforderungen an die
pflegerische Versorgung

Das Vorliegen eines Pflegegrades ist Leistungsvoraus-
setzung in der Pflegeversicherung und bei der Hilfe zur
Pflege



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Vergleich Pflegeversicherung / Sozialhilfe

Pflegeversicherung beitragsfinanziert durch ihre Mitglieder
Hilfe zur Pflege steuerfinanziert durch die Allgemeinheit
Leistungen der Pflegeversicherung gedeckelt (Teilkasko)
Hilfe zur Pflege deckt den tatsachlichen Bedarf

Hilfe zur Pflege ist nachrangig

Hilfe zur Pflege stockt Pflegeversicherung auf

Hilfe zur Pflege kommt flr Nichtversicherte auf



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Erganzungsfunktion:

Bei hauslicher Pflege erganzen die Leistungen der Pflegeversicherung
die , hachbarschaftliche oder sonstige ehrenamtliche Pflege

und Betreuung.
Entlastungsfunktion:

Bei teil- und vollstationarer Pflege werden die Pflegebeddtrftigen von
Aufwendungen entlastet, die fur inre Versorgung nach Art und
Schwere der Pflegebediirftigkeit erforderlich sind (pflegebedingte
Aufwendungen), die Aufwendungen fur Unterkunft und Verpflegung
tragen die Pflegebedurftigen selbst.

Grundsatz in der Pflegeversicherung und in der Sozi alhilfe:
Ambulant vor stationar
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Pflegesachleistung bei hauslicher Pflege
Pflege durch einen zugelassenen ambulanten Dienst
Pflegegrade 2 bis 5
Hausliche Pflegehilfe flr
» korperbezogene Pflegemal3inahmen
» pflegerische Betreuungsmalinahmen
» Hilfen bel der Haushaltsflihrung
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Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Pflegesachleistung der Pflegeversicherung bel
hauslicher Pflege

Pflegegrad 1:
Pflegegrad 2:

Pflegegrad 3:
Pflegegrad 4

Pflegegrad 5:

keine Leistungen

Leistungen bis zu einem Gesamtwert von
689 € je Kalendermonat

Leistungen bis zu einem Gesamtwert von
1.298 € je Kalendermonat

Leistungen bis zu einem Gesamtwert von
1.612 € je Kalendermonat

Leistungen bis zu einem Gesamtwert von
1.995 € je Kalendermonat

Aufstockung durch die Hilfe zur Pflege, wenn weitere
Pflegeeinsatze notwendig sind und Bedurftigkeit vorliegt
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Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Leistung Anzahl Betrag Summe Qualifik.
Grol3e Korperpflege 9 28,37 € 255,33 €Fachkraft
Kleine Kérperpflege 30 19,98 € 599,40 €Fachkraft
Ausscheidungen 30 12,59 € 377,70 €Fachkraft
Lagern 60 9,85 € 591,00 €Fachkraft
Mobilisation 30 9,85 € 295,50 €Fachkraft
Nahrungsaufnahme 30 23,80 € 714,00 €Fachkraft
Einkauf/Besorgungen 4 7,88 € 31,52 €Hilfskraft
Waschen, Bligeln usw. 4 7,88 € 31,52 €Hilfskraft
Bett vollstandig beziehen 4 4,44 € 17,76 €Hilfskraft
BetreuungsmalBnahmen 8 7,88 € 63,04 €Hilfskraft
80 Hausbes. Ausb.-Umlage 80 0,53 € 42,40 €

80 Hausbes. Invest.-Kosten 80 1,08 € 86,40 €

Kosten pro Monat 3.105,57 €

Pflegevers. Pflegegrad 5 1.995,00 €

ungedeckte Kosten 1.110,57 €



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Sonderformen der hauslichen Pflege:
> Arbeitgeber-Assistenz-Modell
> Begriff
» Leistungen
» Osteuropaische Pflegekrafte
» Entsendekrafte — nur Pflegegeld — sozialhilferechtlich
problematisch
» Sachleistungsprinzip fordert einen Dienst
> Arbeitgebermodell fordert Arbeitgebereigenschatft des

Pflegebedurftigen
» Personliches Budget
> Begriff



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Leistungen bei vollstationarer Pflege ab 01.01.2017
Grundsatz: Leistungen nur in Pflegegrad (PG) 2 bis 5.

Wahlen Pflegebedlrftige in PG 1 vollstationare Pflege, erhalten sie
fur die Aufwendungen einen Zuschuss in Hohe von mtl.125 €

Pflegesachleistungen:

PG 2: 770 €
PG 3: 1.262 €
PG 4. 1.775 €
PG 5: 2.005 €

 Ab PG 2 freier Zugang zu stationarer Pflege ohne weitere
Prufung

e Sozialhilfe zahlt erst ab PG 2 (in PG keine Leistungen)
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Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Kostenart tgl. mal mtl.

Unterkunft 15,28 € 30,42 464,82 €
Verpflegung 12,21 € 30,42 371,43 €
Pflegegrad 1 43,67 € 30,42 1.328,44 €
Pflegegrad 2 55,98 € 30,42 1.702,91 €
Pflegegrad 3 72,16 € 30,42 2.195,11 €
Pflegegrad 4 89,02 € 30,42 2.707,99 €
Pflegegrad 5 96,58 € 30,42 2.937,96 €
Investitionskostensatz 20,50 € 30,42 623,61 €
Ausbildungsumlage 1,13 € 30,42 34,37 €
Barbetrag mtl. 112,32 €




Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Pflegegrad 1 2 3 4 5
Unterkunft 464,82 € 464,82 € 464,82 € 464,82 € 464,82 €
Verpflegung 371,43 € 371,43 € 371,43 € 371,43 € 371,43 €
Pflege 1.328,44 € 1.702,91€ 2.195,11€ 2.707,99€ 2.937,96¢€
Invest.-kosten 623,61 € 623,61 € 623,61 € 623,61 € 623,61 €
Ausb.-Umlage 34,37 € 34,37 € 34,37 € 34,37 € 34,37 €
Barbetrag 112,32 € 112,32 € 112,32 € 112,32 € 112,32 €
Kosten 2.93499€ 3.309,46€ 3.801,66€ 4.314,54€ 4.544,51€
Pflegevers. 125,00 € 770,00 € 1.262,00€ 1.775,00€ 2.005,00 €
Zwischens. 2.809,99€ 2.539,46€ 2.539,66€ 2.539,54€ 2.539,51¢€
Alleinst.

Rente 1.500,00 € 1.500,00€ 1.500,00€ 1.500,00€ 1.500,00¢€
ungedeckt 1.309,99€ 1.039,46€ 1.039,66€ 1.039,54€ 1.039,51€
(Ehe-)Paare

Kostenbeitrag 800,00 € 800,00 € 800,00 € 800,00 € 800,00 €
ungedeckt 2.009,99€ 1.739,46€ 1.739,66€ 1.739,54€ 1.739,51¢€




Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Nachrang der Sozialhilfe

Sozialhilfe erhalt nicht, wer sich selbst helfen kann durch Einsatz
» seiner Arbeitskraft

e seines Einkommens

e seines Vermogens

wer die Hilfe von anderen, besonders

« von Angehdrigen

e von Tragern anderer Sozialleistungen erhalt
Verpflichtungen anderer, insbesondere

« der Unterhaltspflichtigen

« der Trager anderer Sozialleistungen

bleiben unberthrt



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Was bedeutet Einsatz des Einkommens?

Bei Leistungen aul3erhalb stationarer Einrichtungen ist das
Einkommen oberhalb einer bestimmten Einkommensgrenze in
angemessenem Umfang einzusetzen

Bel Leistungen in stationaren Einrichtungen
 haben Alleinstehende ihr Einkommen voll einzusetzen.

* Dbei (Ehe-)Paaren verbleibt dem/der Partner/in, der/die nicht ins
Heim geht, das fir den Lebensunterhalt Notwendige:

— Einsatz des Einkommens Uber der Einkommensgrenze in
angemessenem Umfang

— Zusatzlich Kostenbeitrag aus hauslicher Ersparnis fur
den/die Partner/in im Heim



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Beispiel fur die Einkommensgrenze

—_

Einkommen

1.900 € _ | Differenz 255 €, davon ist ein Teil

als Kostenbeitrag einzusetzen

KdU 500 €

FamZ 297 € < Bei Heimunterbringung

zusatzlich Kostenbeitrag
— 1.645 €| aus hauslicher Ersparnis

Grundbetrag

848 €




Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Was bedeutet Einsatz des Vermdgens?
« Vermogensfreibetrag des Alleinstehenden 5.000,00 €
* Vermdgensfreibetrag bei (Ehe-)paaren 10.000,00 €

Zusatzlich: Angemessene Bestattungsvorsorge,
kein fester Betrag, ortliche Regelungen

Hartefalle: z. B. Vermdgen aus Schmerzensgeld
Grundvermogen

» Selbstgenutztes Einfamilienhaus bzw. selbstgenutzte
Eigentumswohnung nach 6rtlichen Wertgrenzen geschitzt

* nicht (mehr) selbstgenutztes Wohneigentum und anderes
Grundvermogen muss verwertet werden, bis zur Verwertung
Sozialhilfe als Darlehen
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Was bedeutet ,Verpflichtungen anderer bleiben
unberdhrt“?

Verwandte in gerader Linie im ersten Grad werden auf ihre
Unterhaltsfahigkeit Gberpruft:

Kinder fir Eltern
Eltern fur Kinder
Keine weitergehende Prifung z. B. bei Enkeln

Keine festen Grenzen, Unterhaltspflicht abhangig von vielen
Faktoren (Art und H6he des Einkommens des Unterhalts-
pflichtigen und des Ehegatten, Sozialversicherungsbeitrage,
Steuern, Schuldverpflichtungen, Kinder in Ausbildung/Studium
uvm.), Vermogen/Alterssicherung

Empfehlung: individuell berechnen lassen



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Was bedeutet ,Verpflichtungen anderer bleiben
unberdhrt“?

Rickforderung von Schenkungen

die weniger als 10 Jahre zurickliegen

Geldgeschenke

Grundvermogen

Beschenkte missen noch ,bereichert” sein
Beschenkte miussen zur Rickzahlung in der Lage sein

Sonstige Forderungen und Rechte, beispielhaft

Erbe und Pflichtteil

Wohnrechte

Forderungen gegentiber anderen



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Gibt es Ruckzahlungspflichten?

e Zu unrecht gewahrte Sozialhilfe auf Grund z. B. unrichtiger oder
unvollstandiger Angaben

« Als Darlehen gewahrte Sozialhilfe, z. B. bei einzusetzendem
Grundvermogen

« Kostenersatz aus Nachlass:
War z. B. ein selbstgenutztes Einfamilienhaus wahrend der
Gewahrung von Sozialhilfe geschitzt, so fallt dieser Schutz mit
dem Tod des Sozialhilfeempfangers weg. Die Erben trifft eine
Verpflichtung zum Kostenersatz
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Zustandigkeit und Antragstellung

Zustandig ist

 bei ambulanten und teilstationaren Hilfen das Sozialamt des
tatsachlichen Aufenthalts

* bei stationaren Hilfen das Sozialamt, in dessen Bereich der
gewoOhnliche Aufenthalt liegt oder in den letzten zwei Monaten
vor Aufnahme in das Heim zuletzt lag. Beispiel:

— Es wird jemand aus dem Kreis Reutlingen in Tubingen
aufgenommen. Zustandig ist Reutlingen.

— Es verbringt jemand aus Reutlingen die letzte Woche vor der
Heimaufnahme bei der Tochter in Ttbingen, weil die
Wohnung in RT geraumt werden musste. Zustandig bleibt

RT.
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Zustandigkeit und Antragstellung

Antragstellung am besten direkt beim zustandigen Sozialamt
Fristwahrend sind Antrage auch mdglich

* beim Burgermeisteramt

* Dbei anderen Sozialleistungstragern

Diese haben eine Verpflichtung zur unverztiglichen Weiterleitung.
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Pflegeberatung
Anspruch auf unentgeltliche Pflegeberatung

e durch die Pflegekassen
« Pflegeberater
« Beratungsgutscheine

e durch die Pflegestitzpunkte bei den Stadt- und
Landkreisen

e durch die Sozialamter

Auch die Einrichtungen und Dienste beraten.
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Uberblick tiber weitere
Leistungen der
Pflegeversicherung und der
Hilfe zur Pflege
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Entlastungsbetrag
Pflegegrade 1 bis 5

e Dbis zu 125 Euro monatlich
« zweckgebunden flr

— qualitatsgesicherte Leistungen zur Entlastung
pflegender Angehdriger und vergleichbar
Nahestehender

— FOrderung der Selbstandigkeit und Selbstbestimmtheit
der Pflegebedurftigen bei der Gestaltung ihres Alltags



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Entlastungsbetrag:

Erstattung von Aufwendungen flr

 Tages- oder Nachtpflege

o Kurzzeitpflege

» Pflegesachleistungen durch ambulante Dienste

« Anerkannte Angebote zur Unterstitzung im Alltag

Keine Pauschalleistung, Kostenerstattung auf Antrag gegen
Rechnungsvorlage

Mdglichkeit der Ansparung und Ubertragung in das Folgejahr

Entlastungsbetrag der Pflegeversicherung schliel3t Entlastungs-
betrag der Hilfe zur Pflege aus, da Inhalt und Betrag identisch
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Angebote zur Unterstltzung im Alltag:
« Betreuungsgruppen fur an Demenz erkrankte Menschen

» Helferkreise zur stundenweisen Entlastung pflegender
Angehdriger im hauslichen Bereich,

 Tagesbetreuung in Kleingruppen oder Einzelbetreuung,

« Agenturen zur Vermittlung von Betreuungs- und
Entlastungsleistungen sowohl flr Pflegebedurftige als auch
Pflegepersonen,

« Familienentlastende Dienste,

« Serviceangebote flr haushaltsnahe Dienstleistungen,
« Alltagsbegleitung,

« Pflegebegleitung.



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Finanzierung der Angebote zur Unterstltzung im
Alltag

In Pflegegrad 1 steht nur der Entlastungsbetrag zur Verfiigung
Ab Pflegegrad 2:

* Verwendung von bis zu 40 % der Sachleistung fur Angebote
zur Unterstitzung im Alltag

« Vergutungen fir ambulante Pflegeleistungen sind vorrangig
abzurechnen

« zusatzlich wird der Entlastungsbetrag gewahrt

Bei umfangreichem Pflegebedarf kann Hilfe zur Pflege
aufstocken
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Pflegegeld

Pflegegrade 2 bis 5

» an Stelle der Sachleistung fur hausliche Pflegehilfe
» Anspruchsinhaber ist der Pflegebedurftige

» Voraussetzung: Pflegebedirftiger stellt die erforderlichen
und pflegerischen
Betreuungsmalinahmen sowie
auf geeignete Weise selbst sicher

» Kein Entgelt fur Pflegepersonen

» dient der Aufrechterhaltung der Pflegebereitschaft
nahestehender Personen

Pflegegeld der Pflegeversicherung schliel3t Pflegegeld der Hilfe zur
Pflege aus
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Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Hausliche
Pflegesachleistung

» Pflegegrad 2. 689,00 €
» Pflegegrad 3. 1.298,00 €
» Pflegegrad 4. 1.612,00 €
» Pflegegrad 5. 1.995,00 €

Hausliches
Pflegegeld

» Pflegegrad 2:
» Pflegegrad 3:
» Pflegegrad 4.
» Pflegegrad 5:

316,00 €
545,00 €
728,00 €
901,00 €

Kombinationsleistung
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Beispiel flr die Kombinationsleistung:

>
>
>

VY VYV

Pflegebedurftiger in Pflegegrad 3
Anspruch auf Sachleistung in H6he von 1.298 €

Sachleistung wird nur in Hohe von 973,50 € in Anspruch
genommen

973,50 € sind 75 % der Sachleistung

Pflegebedirftiger ernalt somit noch 25 % des
Pflegegeldes von 545 €, das sind 136,25 €
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Hausliche Verhinderungspflege
Pflegegrade 2 bis 5
Verhinderung der Pflegeperson wegen

>

YV V V

Y

Urlaubs
Krankheit
aus anderen Grunden

Voraussetzung: vor erstmaliger Verhinderung sechs
Monate Pflegetatigkeit durch verhinderte Pflegeperson

Daneben Sachleistungen fiir ambulante Dienste bzw.
Pflegegeld moglich



Leistungen bei Pflegebedurftigkeit

Leistung fur Pflegedienste:
» fur langstens sechs Wochen je Kalenderjahr
» biszu 1.612 € je Kalenderjahr

Hausliche Verhinderungspflege durch Verwandte
oder Verschwéagerte bis zum zweliten Grad.:
» Pflegegeldbetrags fur sechs Wochen

» zuséatzlich auf Nachweis notwendige Aufwendungen (z. B.
Fahrtkosten, Unterbringungskosten, Wascheverschleils,
Verdienstausfall)

Aufstockung um 806 Euro aus den Mitteln der Kurzzeitpflege

Bei weitergehendem Bedarf Aufstockungsmaoglichkeit durch Hilfe
zur Pflege
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Wohnumfeld verbessernde Mal3nahmen:
Pflegegrade 1 (!) bis 5
Finanzielle Zuschiisse

>

YV V VYV V

>

als Ermessensleistung

subsidiar

zur Ermdéglichung hauslicher Pflege

zur erheblichen Erleichterung hauslicher Pflege

zur Wiederherstellung einer moglichst selbstandigen
Lebensfiihrung

Hochstbetrag des Zuschusses 4.000 € je MalRnahme

Aufstockungsmaoglichkeit durch die Hilfe zur Pflege
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Tages- und Nachtpflege:

Pflegegrad 2 bis 5

Hausliche Pflege kann nicht in ausreichendem Umfang
sichergestellt werden

Erganzung oder Starkung der hauslichen Pflege erforderlich

Notwendige Beférderung (Streitfragen: zweite
Begleitperson, Abholen in der Wohnung)

Pflegebedingte Aufwendungen
Aufwendungen flr Betreuung

Aufwendungen notwendiger medizinischer
Behandlungspflege

Unterkunft und Verpflegung sowie IK hat der
Pflegebedirftige selbst zu tragen (8 4 Abs. 2 Satz 2 SGB XI)
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Tages- und Nachtpflege:

« Pflegegrad 2: Leistungen mit einem Gesamtwert bis zu 689 €
« Pflegegrad 3: Leistungen mit einem Gesamtwert bis zu 1.298 €
« Pflegegrad 4: Leistungen mit einem Gesamtwert bis zu 1.612 €
« Pflegegrad 5: Leistungen mit einem Gesamtwert bis zu 1.995 €
Zuséatzlich zur Tages- und Nachtpflege

« Pflegesachleistung

 Pflegegeld

 Kombinationsleistung

Ko-Finanzierung verbleibender Kosten durch Entlastungsbetrag
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Kurzzeitpflege:

 Pflegegrade 2 bis 5

Hausliche Pflege kann zeitweise

e nicht

e noch nicht

» oder nicht im erforderlichen Umfang

erbracht werden und teilstationare Pflege reicht nicht aus
» fir eine Ubergangszeit an eine stationare Behandlung
* in sonstigen Krisensituationen
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Kurzzeitpflege:
Acht Wochen pro Kalenderjahr
 1.612 Euro pro Kalenderjahr

« Leistungen der Verhinderungspflege mit 1.612 Euro konnen
voll in Kurzzeitpflege umgeschichtet werden

Aufstockungsmaoglichkeit durch die Hilfe zur Pflege, bei mehr
als acht Wochen bzw. wenn Kassenleistung nicht ausreicht

Achtung: Anspruch nach 8§ 39 ¢ SGB V unter den dort
genannten Voraussetzungen bei fehlender Pflegebedirftigkeit
Im Sinne des SGB XI
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