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Ζηνὸς ἔοι τί κεν ἄλλο παρὰ σπονδῆσιν ἀείδειν 

Δώιον, ἢ θεὸν αὐτὸν; – 
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ἐτεῇ 
δὲ οὐδὲν ἴδμεν· ἐν βυθῷ γὰρ ἡ ἀλήθεια
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Ποίην τις βιότοιο τάμοι τρίβον; εἰν ἀγορῇ μὲν  
Νείκεα καὶ χαλεπαὶ πρήξιες· ἐν δὲ δόμοις 

Φροντίδες· ἐν δ᾿ ἀγροῖς καμάτων ἅλις· ἐν δὲ θαλάσσῃ  
Τάρβος· Ἐπὶ ξείνης δ᾿, ἢν μὲν ἔχῃς τι, δέος. 

Ἢν δ᾿ ἀπορῇς, ἀνιηρόν· ἔχεις γάμον; οὐκ ἀμέριμνος  
Ἔσσεαι. οὐ γαμέεις; ζῇς ἔτ᾿ ἐρημότερον. 

Τέκνα, πόνοι· πήρωσις ἄπαις βίος· αἱ νεότητες  
Ἄφρονες· αἱ πολιαὶ δ᾿ ἔμπαλιν ἀδρανέες. 

Ἦν ἄρα τοῖν δοιοῖν ἑνὸς αἵρεσις, ἢ τὸ γενέσθαι  
Μηδέποτ᾿ ἢ τὸ θανεῖν αὐτίκα τικτόμενον. 
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ἐρημότερον  ἐρημότερος

ἐρῆμος
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τάμοι

θανεῖν
εἰν 

ἀγορῇ πρήξιες
φροντίδες
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ἀγορά ἀγορή

καμάτων ἅλις
τάρβος

τι
ἀπορῇς
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ἄφρονες

ἔμπαλιν

ἤ ἤ

 μηδέποτ
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人生要走那一条路呢？是选择政坛上 

不尽的纷争与斡旋，还是家中的忧虑？ 

是田地的艰辛，还是海上的担惊害怕？ 

如果你在外乡有财产，就会担心失去， 

可如若没有，你又陷入闷闷不乐之中； 

婚姻少不了烦恼，而独身则更加孤单； 

有孩子的人生辛劳，没有则又不完整； 

年轻时不够理智，年老了又体弱多病。 

所以，最好的选择不过以下二者之一： 

要么从来没有出生，要么出生时即死。 
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