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Modul Kurztitel (PO 2012) 1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester LP 

1 Indiv.sport & Sommerexk. I + + + + + +/- 6 

2 Indiv.sport & Sommerexk. II + + + + + +/- 6 

3 Mannsch.sport & Winterexk.I + + + + + +/- 6 

4 Mannsch.sport & Winterexk.II + + + + + +/- 6 

5 Grundlagen der Sportwissenschaft EÜ (3 ECTS) Grundl. d. SpoWi (6 ECTS) 9 

6 Forschungsmethoden der Sportwissenschaft Methoden 1 (4 ECTS) Forschungsmethoden Anw. (2 ECTS) 6 

7 Sport konz., org. & evaluieren -- -- Sem.  Teil 1 (3 ECTS) Sem. Teil 2 (3 ECTS) -- -- 6 

8 Geistes- & sozialwissenschaftliche Grundlagen -- -- 
VL Päd 1 (2 ECTS)  

VL Psycho 1 (4 ECTS) 

VL Sozio 1 (4 ECTS) 

VL Did. Meth. (2ECTS) 

Modulprüfung (12 ECTS) 

-- -- 12 

9 Naturwissenschaftliche Grundlagen I 
VL Training. 1 (2 ECTS) 

VL Spo.Med 1 (2 ECTS) 
VL Training. 2 (2 ECTS) -- -- -- -- 6 

10 Naturwissenschaftliche Grundlagen II 
VL Beweg. 1 (2 ECTS) 

VL Spo.Med 2 (2 ECTS) 
VL Beweg. 2 (2 ECTS)  -- -- -- -- 6 

Ges_1 Grundlagen der Gesundheitsförderung 
VL Gesundheitsman. (4 ECTS) 

Fit. & Ges. Training I (2 ECTS) 

Fit.& Ges. Training II (2 ECTS) 

Fit. & Ges. Training III (1 ECTS) 
-- -- -- 9 

Ges_2 Vertiefung der Gesundheitsförderung -- -- 
V-Sem. A (3 ECTS) 

+ ggf. 3 ECTS  MP 

V-Sem. B (3 ECTS)  

+ ggf. 3 ECTS  MP 
-- 9 

Ges_3 Berufsfeldpraktikum Gesundheitsförderung -- -- -- -- Praktikum (14 ECTS) Praktikumstag (1 ECTS) 15 

Ges_4 Profilmodul IV Gesundheitsförderung -- -- -- -- -- BA-Arbeit (12 ECTS) 12 

Med_1 Sportorthopädie und funktionelle Anatomie 
VL Sportorthop. I (3 ECTS) 

VL Sportorthop. II (3 ECTS) 

Sem. Funktionelle Anatomie und 

Therapie (6 ECTS) 
-- -- -- -- 12 

Med_2 Innere Medizin und medizinische Trainingstherapie -- VL Sport- und Pathop. (6 ECTS)  

VL Medizinische Trainingstherapie 1 (Innere 

Erkr.) (3 ECTS) 

VL Medizinische Trainingstherapie 2 (orthop. 

Erkr.) (3 ECTS) 

-- -- 12 

Med_3 Sportmedizinische Mess- und Diagnoseverfahren 
Sem. Orthop.-biom. Messverf. (3 ECTS) 

Sem- Intern. Diagnoseverfahren (3 ECTS) 
-- -- -- 6 

Med_4 Sport- und Trainingstherapie -- -- Sem. sportorthop. Therapieverf. (4 ECTS) 

Sem. Trainingstherapie (4 ECTS) 

Sem. Sporttherapie und 

Rehabilitationssport  

(4 ECTS)  

Blockprakt .(3 ECTS) 

15 

13 
Informationstechnologien und 

Fremdsprachenkompetenzen 
+ + + + + + 9 

14 Studium profesionale + + + + + + 12 

Gesamtzahl ECTS 23+x 29+x 30+x 26+x 14+x 13+x 180 


