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Interessieren – Begeistern – Überzeugen!

Für viele von Ihnen wird in Ihrem künftigen Beruf die Stimme eines

der wichtigsten Arbeits- und Ausdrucksmittelmittel sein. Erlernen

Sie in diesem Seminar grundlegende Techniken für eine belastbare

und ausdrucksstarke Stimme, und wie Sie Ihre Stimme und

Körpersprache beim Sprechen zielführend einsetzen können.

Folgende Inhalte erwarten Sie:

• Entspannter Atem als Basis für eine entspannte Stimme

• Den Körper wahrnehmen und als Resonanzraum entdecken

• Präsenz und Ausstrahlung durch angemessene Körpersprache

und Blickkontakt

• Pausen wirkungsvoll einsetzen

• Vom geschriebenen Wort zur gesprochenen Botschaft:

Lesetexte sprechgerecht gestalten

Sie lernen, als ganzer Mensch zu sprechen, damit Ihre Botschaft

überzeugend bei anderen ankommen kann.

Damit Sie die besten Bedingungen zur Vorbereitung auf Ihre

spätere Praxis bekommen, nutzen wir den gesamten Freitag für

Praxisübungen in einer Tübinger Kirche.


