
Mentoring Allgemein: Rollen

Ich bekomme wenige Punkte auf die Übungsblätter, dabei habe ich doch immer alles bearbeitet. 

Ich verstehe nicht, was ich falsch mache. 

Ich war in der Schule immer ganz gut. Jetzt muss ich jede Woche lernen, um überhaupt noch 

etwas zu verstehen, aber manche Begriffe machen mir trotzdem noch Kopfzerbrechen. Vielleicht 

sollte ich lieber abbrechen. 

Eigentlich verstehe ich alles ganz gut. Aber in der Prüfung nach der ersten Semesterhälfte habe 

ich fast keine Punkte bekommen. Es ist nicht das erste Mal, dass ich einen totalen Blackout habe. 

Das ist alles unglaublich kompliziert. Meine Dozenten, meine Tutoren und mein Mentor müssen 

total intelligent sein. Hoffentlich fällt niemandem auf, wie dumm ich bin. Am besten sage ich so 

wenig wie möglich. 

Ich traue mich nicht, während der Übung Fragen zu stellen. In der Vorlesung natürlich noch viel 

weniger. 

Am Anfang habe ich mit zwei anderen gemeinsam die Aufgaben bearbeitet und gelernt, jetzt hat 

sich das irgendwie verlaufen. Alleine fällt mir das alles schwerer. 

Ich studiere Mathe und evangelische Theologie auf Lehramt und habe total viele 

Überschneidungen, was kann ich da machen?

Ich habe Schwierigkeiten, mich auf die langen Vorlesungsvideos zu konzentrieren. Egal wie sehr 

ich es versuche, nach 10 Minuten schalte ich immer geistig ab. 

An manchen Tagen kann ich mich gar nicht aufraffen, etwas zu lernen, und dann hinke ich 

hinterher und verstehe nicht, wovon in der Vorlesung die Rede ist. 

Ich hab gehört, dass man als Lehrämtler ein dreiwöchiges Praktikum machen muss. Wo kann ich 

mich dafür anmelden? 


