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Vogelbeere

Vorteilhafte rote Fruchte

(Sorbus aucuparia)
Rosaceae

Jetzt im Herbst siehnt man viele Fruchte an
Baumen und Strauchern. Egal ob Weilldorn,
Kornelkirsche oder Hartriegel — die Fruchte
sind sehr haufig auffallig rot. Stellvertretend
flr weitere Beispiele steht hier die Vogelbeere
Sorbus aucuparia.

Die Rotfarbung hat mehrere Vorteile fur die
Pflanze. Viele Arten setzen auf Tiere fur ihre
Ausbreitung und locken durch die Farbe z.B.
Vogel an. Die Samen sind unverdaulich und
werden Uber den Kot der Tiere verteilt.

Das Signal ,,rot” zeigt, dass die Frucht reif ist.
Bei unreifen Frichten dominieren haufig grine
oder weniger auffallige Farben, um zu
verhindern, dass sie zu frih gegessen werden.

Die roten Farbpigmente kommen oft durch
Anthocyane. Diese Pigmente schitzen die
Frichte vor Schaden durch UV-Strahlung. Im
Herbst, wenn die Sonne tiefer steht und das
Laub abfallt, kann die Produktion von
Anthocyanen die Pflanze vor oxidativem
Stress und Zellschaden schitzen.
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