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Methode

Einleitung und Problemstellung

Sexualisierte Gewalt im Sport, bzw. speziell im Schulsport, Ist eine
Problematik, die immer noch auffallend haufig tabuisiert wird.
Dabel wird geschatzt, dass rund ein Drittel der Kinder und
Jugendlichen von sexualisierter Gewalt In Sportvereinen oder im
Schulsport betroffen sind. Taten werden haufig aufgrund von
Scham- und Schuldgefthlen der Betroffenen nicht thematisiert und
Tater*innen konnen dadurch weiter handeln (Teubert & Vobbe,
2023; Schubarth, 2020). Im Sportunterricht kann diese Problematik
u.a. auf die physische Nahe z.B. bel notwendigen Hilfestellungen
zuruck gefuhrt werden, wodurch ein padagogisches Dilemma
entsteht (Wagner & Knoke, 2022). Vor diesem Hintergrund werden
die Formen sexualisierter Gewalt 1m  Schulsport und
Praventionsmaldnahmen untersucht. Dabel wird gepruft, ob die
Handreichung stark.starker.Wir und das Projekt ,Schule gegen
sexuelle Gewalt” im Sportunterricht umgesetzt werden konnen?
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Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass sexualisierte Gewalt Im Sportunterricht weiterhin ein
Praventionsmalinahmen
stark.starker. WIR oder Schutzkonzepte wie ,Schule gegen sexuelle Gewalt® bieten zwar einen
theoretischen Uberblick Uber Praventionsarbeit, beinhalten aber keine spezifischen Beispiele fur die
- . Praxis. Aus diesem Grund konnen diese Projekte nicht einfach aus der Theorie in die Praxis tbernommen
werden. Vor allem fur den Sportunterricht sollten konkrete Beispiele angefuhrt werden, damit hier zum
einen keine ,Kultur von Grenzverletzungen® (Enders, 2012, S. 31) entsteht und zum anderen die Schulen
und vor allem den Schulsport zu einem noch sichereren Ort gestaltet werden, beli dem Kinder und
Jugendliche vor sexualisierter Gewalt geschutzt sind.
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