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Heutige Themen:

— Vorstellung Beratungstatigkeit in der Zentralen
Studienberatung (ZSB)

— Informationen Nachteilsausgleich

— Unterstutzung an der Uni Tubingen und aul3erhalb
(Barrierefreiheit, Selbsthilfe)

— Markt der Moglichkeiten der Unterstutzung
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— Die Zentrale Studienberatung berat zu allen Fragen
rund um das Studium

— Sowohl Studieninteressierte als auch Studierende mit
Behinderung oder chronischer Erkrankung

— Die Beratung ist freiwillig, vertraulich und ergebnisoffen
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UTOBNGEN. 4 Begriffsklarung

Zunachst: Was ist mit Behinderung gemeint?
Definition Behinderung

§ 2 Abs. 1 Bundesteilhabegesetz—BTHG

Menschen mit Behinderungen sind Menschen, die korperliche,
seelische, geistige oder Sinnesbeeintrachtigungen haben, die
sie in Wechselwirkung mit einstellungs- und umweltbedingten
Barrieren an der gleichberechtigten Teilhabe an der
Gesellschaft mit hoher Wahrscheinlichkeit langer als sechs
Monate hindern konnen.

Eine Beeintrachtigung liegt vor, wenn der Korper- und
Gesundheitszustand von dem fur das Lebensalter typischen
Zustand abweicht.
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Begriffsklarung

...chronische Erkrankungen

Behinderung schliel3t chronische Krankheiten im Sinne von
langer andauernden Krankheiten sowie chronische Krankheiten
mit episodischem Verlauf ein, sofern die betroffenen Personen
dadurch in ihrer gesellschaftlichen Teilhabe eingeschrankt

werden.
|:> Medizinische und Soziologische Dimension

Behinderung(Teilhabehindernis)= Beeintrachtigung plus Barriere

uni-tuebingen.de/inklusion
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— Psychische Erkrankung (Depression, Angststorung,
Essstorung, PTBS...)

— Chronisch Somatische Erkrankung (Morbus Crohn,
Migrane, Rheuma, Diabetes, Allergien, Multiple
Sklerose, Krebs...)

Zielgruppe in der Beratung der ZSB

— Teilleistungsstorung (ADHS, Legasthenie...)
— Entwicklungsstorung (ASS)

— Mobilitats- Hor- oder Sehbeeintrachtigung

— Sprachbeeintrachtigung

uni-tuebingen.de/inklusion | 6
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— Entscheidungsfindung zur Studienwahl

Beratungsthemen in der ZSB

— Studienplanung und Studienorganisation
(Nachteilsausgleich)

— Wiedereinstieg nach Erkrankung, Urlaubsemester
— personlich schwierigen Situationen

— Assistenz im Studienalltag

— Beschaffung notwendiger Hilfsmittel

— Wohnsituation, Studienfinanzierung, uvm

uni-tuebingen.de/inklusion | 7
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—Zurzeit haben wir ca. 29.000 Studierende, davon 16%
mit einer gesundheitlichen Beeintrachtigung, die sich
erschwerend auf ihr Studium auswirkt — somit ca.

4.000 Studierende mit besonderen Bedurfnissen.
— (laut Studierendenbefragung ,best3“ des DSW vom SoSe2021)

Rahmenbedingungen der Beratung in ZSB

—In der ZSB gibt es dafur mehrere Berater*innen.

—Das Amt der Beauftragten fur Studierende mit
Behinderung hat die Prorektorin fur Studium und
Lehre Frau Prof. Dr. Amos inne. nhttps://uni-tuebingen.de/de/79774

uni-tuebingen.de/inklusion
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Carmen Schuller (Dipl.-Theol.)

Studienberaterin
07071 29-74244

B carmen.schuessler@uni-

tuebingen.de

uni-tuebingen.de/inklusion

Ansprechpersonen innerhalb ZSB

Katrin Motta (Dipl.-Psych.)
Studienberaterin

Beratung fur Studierende mit

Behinderung oder chronischer
Erkrankung
07071 29-75401

B katrin.motta@uni-tuebingen.de
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Zentrale Studienberatung (ZSB)
Wilhelmstr. 19, 3.0G

www.uni-tuebingen.de/inklusion

uni-tuebingen.de/inklusion

Beratung ohne Termin vor Ort:
Di, Mi, Fr: 10.30-12.00 Uhr
Mo & Do: 14.30-16.00 Uhr

Telefonische Beratung:
Di, Mi, Fr: 09.00-10.30 Uhr
Mo & Do: 13.00-14.30 Uhr
N\ +49 7071 29-72555

Beratung mit Termin uber:
zsb@uni-tuebingen.de

—  Vor Ort
— Videoberatung
—  Telefonat

| 10
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Unterstutzung an Universitat Tubingen

Gebaude mit barrierefreien Zugéangen

Stabsstellen

Im Folgenden finden Sie eine Auflistung der Gebaude, die Uber einen behindertengerechten Aufgang verfligen, d.h., dass

Verwaltung — Dezernate 7.B. ein/e Rollstuhlfahrer/in chne Stufen in das Gebaude gelangt. Vollstandige Barrierefreiheit zumindest hinsichtlich der

Gleichstellung Zuganglichkeit auf allen Etagen ist in der letzten Spalte vermerkt.
Zentrale Einrichtungen Talbereich
Informations-, Kommunikations- und
Medienzentrum (IKIM)
Universitatsbibliothek oo Barrierefreier Vollstand.
Adresse Gebaudename Eingang Zugangl.
Zentrum fur Datenverarbeitung
AlberstraBe 27 Sporthalle (IfS) Haupteingang Nein
Personalvertretungen, . . .
Beratungsdienste und Beauftragte Europastrafie 6 R @ungsforschung Haupteingang Nein

e Aula

‘ uﬁ-., . r? ' Ja
“‘e\\'\e

g Gmelinstr,

Personalrat Uni Tubingen Geschwister-Scholl-Pla

Jugend- und
Auszubildendenvertretung

. Westseite 2
Schwerbehindertenvertretung
- - Innenhof,
Arbeits-, Gesundheits- und Nauklerstr/Holderlinstr Ja
Umweltschutz - -
eplerstralie Eingang Innenhof Nein
Psycho-Soziale Beratungsstel : tiber Haupteingang Nein
Ansprechpersonen fir Fragen im Bibliothek
Zusammenhang mit sexueller Miinzgasse 11 Erziehungswissenschaft Haupteingang Nein
Belastigung Miinzgasse 22-30 Erziehungswissenschaft Haupteingang Nein
Betriebliches RiimelinstraBe 19-23 Alte Kinderklinik Haupteingang Nein
Gesundheitsmanagement Sigwartstr. 10/ Ceowissonschafion Innenhof. »
Lageplane Hélderlinstrafe 12 Nauklerstr/Hélderlinstr
Adressenliste SilcherstraBe 5 Alte HNO Haupteingang Seite Nein
Gmelinstr.
Behindertengerechte Aufgange Wichterstrake 76 Zentr. f. Datenverarbeitung (ZDV) Haupteingang Nein
Ubersichtsplan Wilhelmstrafe 19 Verfugungsgebaude Wilhelmstrale Haupteingang Ja

uni-tuebingen.de/inklusion
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Unterstutzung an Universitat Tubingen

I Wichtig: Bedingungen vor Ort prufen!
Ansehen

Prufen

Ruckmeldung geben (an Studienfach)

uni-tuebingen.de/inklusion
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Vorlesungssale mit Horanlagen
https://uni-tuebingen.de/de/169635

Universitat Tiibingen Adresse Kontakt
Morgenstelle: Horsale N1-N7 Auf der Morgenstelle 7 07071-2973390
KeplerstralBe: Horsal KeplerstralRe 2 07071-2973238
Neue Aula: Audimax, Festsaal Geschwister-Scholl-Platz 07071-2973238
Neuphilologicum: Horsaal 037 WilhelmstralRe 50 07071-2974311
Geo- und Umweltforschungszentrum (GUZ): Auditorium Schnarrenbergstralte 94 - 96 07071-2976862
Interfakultares Institut fir Biochemie (IFIB): Horsaal Auf der Morgenstelle 34 07071-2973340

Universitatsklinikum

HNO-/Augenklinik: GroRer Horsal Elfriede-Aulhorn-StralRe 7
Institut fiir Medizinische Virologie und Epidemiologie: Elfriede-Aulhorn-Stralle 5
Horsaal

Universitats-Hautklinik: Horsaal Liebermeisterstralde 25

Universitatsklinik fir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde: Osianderstralie 2-8

Horsaal
Medizinische Klinik: GroBer Horsaal Otfried-Mdiller-Strale 10
CRONA-Kliniken: GroRer Horsaal Hoppe-Seyler-Stralie 3

uni-tuebingen.de/inklusion
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Unterstutzung an Universitat Tubingen

0O

ZSB:
Information
O & Beratung

uni-tuebingen.de/inklusion
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Unterstutzung an Universitat Tubingen

e STUWE
O O Studierendenwerk
(Wohnen, Mensa,

Bafog)

Universitat bever ;BS ;
O Tublngen (Psychotherapeutisc

he Beratungsstellte)

Beauftragte fiir Studierende
mit Behinderung
Frau Prof. Dr. Amos

uni-tuebingen.de/inklusion | 15
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Ruhe- und Arbeitsraum in der UB

© N. Schanz / Universitatsbibliothek Ttbingen

— Nutzungsberechtigung fur Ruheraum uber ZSB moglich
— EU-Schlussel fur Behindertentoilette uber ZSB moglich
— FM-Anlage uber ZSB moglich

uni-tuebingen.de/inklusion | 16
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Nachteilsausgleich (NTA)

im Studienverlauf

uni-tuebingen.de/inklusion
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Nachteilsausgleich

Grundsatzliches

— Krankheits- oder behinderungsbedingte
Studienerschwernisse sollen ausgeglichen werden, damit
ein chancenahnliches Studium moglich wird.

— Anpassungsleistungen sind keine Erleichterungen. Die
Leistungsziele in der Prufungsordnung bleiben erhalten.

— Nachteilsausgleiche werden nicht pauschal vergeben,
sondern stets individuell und situationsbezogen gestaltet.

— Sie hangen von den Auswirkungen der Beeintrachtigung
und dem jeweiligen Studienfach und dessen besonderen
Anforderungen oder Bedingungen ab.

uni-tuebingen.de/inklusion
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Nachteilsausgleich

Wer hat einen Anspruch? - ‘ -?I\

Voraussetzungen fur den Nachteilsausgleich:

1.das Vorliegen einer beglaubigten gesundheitlichen
Beeintrachtigung oder amtlich festgestellten Behinderung

2.den Nachweis, wie sich die Beeintrachtigung bzw.
_/. Behinderung im Studium benachteiligend auswirkt
=/ Studierende haben dann ein Recht auf einen NTA,
allerdings nicht unbedingt auf einen in der von ihnen

gewunschten Form.

Eine Diagnose muss vorliegen aber nicht benannt
werden.

uni-tuebingen.de/inklusion
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Anforderungen an ein Attest - Inhalte

—Prufungsausschuss soll sich ein konkretes Bild davon
machen konnen, in welchen Bereichen Einschrankungen
vorliegen und wie diese sich auf |hr Studium auswirken.

—Das Attest soll Angaben zu studienrelevanten
Funktionseinschrankungen auf physischer, psychischer,

kognitiver und/oder sozialer Ebene enthalten.

—Moglichst konkrete Angaben (z. B. die
Schreibgeschwindigkeit ist um 40 % verlangsamt).

—Dauer der Einschrankung nennen (dauernd/
vorubergehend/ zeitlich terminiert/ seit...).

uni-tuebingen.de/inklusion
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—Das Ausstellungsdatum muss aktuell sein
—Offizieller Briefbogen der ausstellenden Praxis
—Stempel und Unterschrift darauf sichtbar und lesbar

—Aussteller/in: approbierte Person (Arztin/Arzt oder
Psychotherapeut/in)

uni-tuebingen.de/inklusion | 21
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Anforderungen an ein Attest — Wichtiges

—Es ist von Vortell, wenn die ausstellende Person
(Arztin oder Psychotherapeutin) auch Angaben
daruber macht, welche Anpassungen ihrer Meinung
nach geeignet sind, um den Nachtelil zu
kompensieren.

—Die Nennung einer konkreten Diagnose ist nicht
notwendig.

uni-tuebingen.de/inklusion | 22
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Nachteilsausgleich

Anpassungsleistungen, um ein chancengleiches Studieren zu
ermoglichen konnen z.B. sein:

Verlangerung von Prufungsfristen oder Abgabefristen
(bei Hausarbeiten oder anderen Prufungsleistungen)

Verlangerung von Prufungszeiten
Individuelle Pausenregelung bei Prufungen
Verlagerung von Prufungen in separate Raume

Erbringung von aquivalenten Leistungen
(mundl./schriftl., Einzel- statt Gruppenarbeit...)

Individuelle Regelungen bei der Anwesenheitspflicht
Individuelle Studienplane

Hilfsmittel (z.B. Lap Top, Rechtschreibprogramm)

uni-tuebingen.de/inklusion
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Kommunikation und Schritte beim NTA

*Vorabklarung und « Zustandiges Prufungsamt +*Studierende informieren
Beratung in der Zentralen nimmt Antrag entgegen Lehrende daruber, was
Studienberatung ZSB und leitet an den bewilligt wurde
(evtl. mit Prifungsausschuss
Studienfachberater*in) weiter «Per Mail

+Schriftlich (Muster oder *Prifungsausschuss prift «In der persénlichen
formlos) den Antrag und Sprechstunde

entscheidet

« Situation beschreiben «Mbalichst friihzeitia!
(Auswirkung Erkrankung, +Schriftlicher Bescheid gl Hhzetg
Benachteiligung) wird nach ca. 4 Wochen

per Post zugesandt

* Anpassungsmafnahmen

benennen

*Antrag unterschreiben

* Aussagekraftiges
Attest beifiigen

*Vorgang
kopieren/speichern!!!

Sollten MalRnahmen fur langeren Zeitraum notwendig sein (z.B. gesamtes

Bachelorstudium) muss dies beantragt und begrundet werden.

uni-tuebingen.de/inklusion | 24
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Unterstutzung Stadt Tubingen

Landratsamt
Tubingen
Beratungs- und
Sozialdienst
(Eingliederungshilfe
SB-Ausweis...

OO

Stadt
Tubingen

uni-tuebingen.de/inklusion | 25
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STUDIERENDENWERK
Tiibingen - Hohenheim

Psychotherapeutische Beratungsstelle (PBS)

* Beratung zu allen studienbezogenen
und privaten/personlichen Themen

« Beratung vor Ort und online

* Terminvereinbarung fur Erstgesprache
online, telefonisch oder personlich

» Offene Sprechstunde am Dienstagmittag:
* 12:15-12:30 Uhr Registrierung
» Ab 12:30 Uhr 5 Gesprache a 25 Minuten

 Erstellung von psychotherapeutischen
Stellungnahmen zur Beantragung eines
Nachteilsausgleichs

uni-tuebingen.de/inklusion | 27
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Fach- und Koordinierungsstelle Autismus

» Beratung autistische Menschen, Angehorige und Fachpersonal
» Das Angebot umfasst:

- die Informationen Uber Autismus-Spektrum, Unterstiutzungsmoglichkeiten
und zustandige Ansprechpersonen, und Antragstellungen

- Die Beratung findet per Mail, telefonisch oder in personlichen Gesprachen
statt

- Die Begleitung zu behordlichen, schulischen oder anderen institutionellen
Terminen

- Die Vermittlungen von Kontakten zu anderen autistischen Menschen, zu
Selbsthilfegruppen und zu weiteren Ansprechpersonen

» das Angebot ist kostenfrei
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AUTISMUS
VERSTEHEN

Fach- und Koordinierungsstelle Autismus

Kontakt:

Autismus Verstehen e.V.

Fach- und Koordinierungsstelle Autismus
Karlstral’e 3

72072 Tubingen

Telefon: 07071/53 9560 0

E-Mail: fachko-tue@autismus-verstehen.de

www.autismus-verstehen.de
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fauﬁnenpﬂege
Studienassistenz fur Menschen aus dem
Autismusspektrum

ein Angebot der Paulinenpflege Winnenden e.V.

Du bist an diesem Angebot interessiert?
Dann melde Dich gerne bei uns:

studienassistenz@paulinenpflege.de
oder telefonisch
0171 —92 37 242

Wir vereinbaren einen personlichen Termin per Telefon, Online
oder vor Ort.

In dem Gesprach wird es dann um den Bedarf sowie die
KostenlUbernahme Uber die Eingliederungshilfe gehen.

Gefordert durch die
[

MENSCH
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Unterstutzungsmoglichkeiten

... bei der raumlichen Orientierung
- Gemeinsame Besichtigung sowie Visualisierung

... bei der zeitlichen Strukturierung
- bei der kurz- oder langfristigen Semesterplanung
- Erinnerungshilfen hinsichtlich wichtig anstehender to dos

... In der Arbeitsorganisation
- Beantragung eines individuell angepassten NTAs
- Strukturierungshilfen wie bspw. Lernplane

... in Form von sozialer Hilfestellung
- Koordination der Schnittstellen
- Unterstutzung beim Ausbau eines sozialen Netzwerkes
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pro juventa gemeinnutzige Jugendhilfegesellschaft mbH

Fachdienst Schulbegleitung
Badstr. 1, 72793 Pfullingen
E-Mail: schulbegleitung@pro-juventa.de

Miriam Lange Jessica Korb
Fachbereichsleitung stellv. Fachbereichsleitung
Telefon: 0174-9924913 Telefon: 0155-68429509

E-Mail: miriam.lange@pro-juventa.de E-Mail: jessica.korb@pro-juventa.de

www.pro-juve.de

uni-tuebingen.de/inklusion | 32




EBERHARD KARLS

UNIVERSITAT &9

PG
TUBINGEN % Studienassistenz bei pro juventa JUVe
O

» Was macht eine Studienassistenz?: Unterstutzung der Selbstorganisation

» Wie komme ich zu einer Studienassistenz?: Antragsstellung beim Jugendamt

» Wer tragt die Kosten?: Im Regelfall ein Leistungstrager (Jugendamt, Sozialamt,
Krankenkasse etc.)

» Wer hat Anspruch?: junge Erwachsene mit arztlicher Diagnose, wie z.B.
Autismus-Spektrum, AD(H)S, Angststorung, umschriebene Entwicklungsstorung

» Fallbeispiel:

Diagnose: Autismus-Spektrum — Asperger

Verlauf: Schulbegleitung von 7. — 10. Klasse, Fachhochschulreife ohne Begleitung,
Studium fur medizinisch-technische Informatik im 3. Semester Prufung 3x nicht
bestanden, Beeintrachtigung war nicht bekannt, kein NTA, daher Gewahrung eines
neuen Studienfachs mit Studienassistenz

Inhalte: Auswahl/Anmeldungen bei den Vorlesungen/Priafungen, Beantragung
NTA, Einhaltung von Fristen, Klarung von Befindlichkeiten, Praktikumsbewerbung,
soziale Kontakte (Dozenten/Mitstudierende), Ermutigung, Abklarung von
Moglichkeiten der Prufungsvorbereitung (Tutorien, Sprechstunden)

uni-tuebingen.de/inklusion | 33
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Sozialforum Tubingen e.V. Y * FORUM & Fachstelle
g INKLUSION
Konta ktStel |e Sel bSth | |fe ... aktiv fiir Barrierefreiheit in Stadt und Kreis Tiibingen

Europaplatz 3

72072 Tibingen /ﬂ;\ Kontakistelle

\ j fiur Selbsthilfe
in Stadt und Kreis Tubingen
Telefon: 0 70 71 - 3 83 63

E-Mail: selbsthilfe@sozialforum-tuebingen.de

www.sozialforum-tuebingen.de

uni-tuebingen.de/inklusion | 34
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Hochschulgruppe ,,Studierende mit Beeintrachtigung-
SmB*“

* Mindestens jede’r 6. Student*in erlebt im Studium Beeintrachtigungen
» Egal ob psychische, physische oder psychosomatische Erkrankungen/
Behinderungen: es kdnnen zusatzliche Herausforderungen entstehen
» Diese alleine zu bewaltigen kann isolierend und Uberfordernd sein

« Wir bieten:

v" Ein Netzwerk Studierender, die ebenfalls betroffen sind.

v' Gesammelte Erfahrungen (Nachteilsausgleich, BAf6G, Fristverlangerungen
etc.)

v Akzeptanz/ Austausch/ Verstandnis
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Unsere Gemeinschaft

 Bei uns bist du willkommen, egal ob du am Anfang
oder Ende des Studiums stehst

» Egal ob du Kontakte knupfen mochtest, oder dir
Unterstutzung und Austausch wunschst

* Melden kannst du dich unter:

» stud.erkrankung.tue@web.de EBERHAD KARLS
« Auf der Website der Universitat sind wir unter den UNIVERSITAT
Studentischen Gruppen zu finden: TUBINGEN

* https://uni-tuebingen.de/studium/rund-ums-
studium/studentisches-engagement/gruppen-und-
initiativen/gesundheit-und-ernaehrunqg/#c2004546




