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Auslandssemester im Rahmen des B.Sc. 

Psychologie 2025



„Austauschprogramm“ – Was ist das? 

• Studiengebühren im Ausland werden erlassen

• Unterstützung durch das International Office

• Zeitpunkt: im Bachelor in der Regel im 5. Semester, im Master in der Regel ab 

dem 2. Semester

• Dauer: 1-2 Semester 

• Bewerbung: die Fristen / der Vorlauf sind sehr unterschiedlich

• Leistungen aus dem Ausland können in der Regel anerkannt werden – 

Voraussetzung: Passung zu den Modulinhalten und Prüfungsanforderungen in 

Tübingen Achtung: Approbationsordnung 

• Teilweise Sprachtests für die Unterrichtssprache erforderlich

• Finanzielle Unterstützung in Form von Stipendien, Auslands-BAföG etc.
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Wohin und wie?

• ERASMUS+ → Europa

- im Rahmen der bilateral agreements (Psychologie)

- Fachfremde Bewerbung (Free Mover)

- Bewerbung etc.: David Dignath (Beratungstermine i.d. R. im

WS auf Anfrage)

• fächerübergreifende Austauschprogramme (vor allem

außerhalb Europas)

- Ansprechpartner für Bewerbung etc.: Dezernat Internationale

Angelegenheiten

- rechtzeitig informieren! (Bewerbung teilweise Juni des 

Vorjahrs)

- fachspezifische Fragen: David Dignath
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Erasmus+

• Allgemein: 

• Bewerbung über den Fachbereich 

• Befreiung von Studiengebühren an der Gasthochschule 

• Erasmus-Stipendium für alle Bewerber (im Regelfall) 

• Dauer: mindestens 3 Monate, höchstens 12 Monate (pro 

Studienphase BA, MA) 

• Bewerbungsverfahren: 

• Bewerbung für den Studienplatz direkt bei den Fachbereichen 

(Erasmus- Fachkoordinator/in): Deadline: 15.02. 

• Nach der Auswahl durch den Fachbereich: Bewerbung für das 

Stipendium im Online-Portal des International Office 
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Bilateral Agreements (ERASMUS+)  (BA + MA)

• Spanien: 

- Universidad Pontifícia Comillas, Madrid 

- Universidad Complutense de Madrid 

- Universidad Autonoma de Madrid 

• Italien: 

- Università degli Studi di Padova 

- Università degli Studi di Trento 

- Università degli Studi di Roma 

• Türkei: 

- Üsküdar University Istanbul 

• Frankreich: 

- University of Lille 

- University of Montpellier 

- Aix-Marseille Université 



Bilateral Agreements (ERASMUS+)  (BA + MA)

• Griechenland: National and Kapodistrian University of Athens

• Schweden: Stockholm University 

• Niederlande: University of Utrecht 

• Belgien: Universite Libre des Bruxelles 

• Rumänien: University of Bucharest 

Eventuell neue Partnerunis bald 

• Anzahl der Plätze und Cycle (B.A. oder M.A) noch nicht bekannt 

• Informationen zu beidem finden Sie in den nächsten Wochen auf der HP.
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Wie viele ECTS sollte ich in meinem 

Auslandssemester mindestens erreichen? 

• DAAD empfiehlt für ein Semester eine Belegung von 30 ECTS, die pro 

Semester im Ausland erreicht werden sollten. 

• Ab dem WS 25/26 gilt eine verbindliche Belegungspflicht von mindestens 

15 ECTS pro Semester 

• Diese sollten grundsätzlich durch Veranstaltungen mit Psychologie Bezug 

abgedeckt werden. Die übrigen ECTS dürfen Sie auch durch andere 

Veranstaltungen (z.B. Sprachkurse) erreichen.
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Kann ich mir Leistungen aus dem Ausland für mein 

Studium in Tübingen anrechnen lassen?

BA: Pauschal „PSYPRAK Praktikum“ (PO 2021)

• Alle weiteren ECTS: prinzipiell möglich, aber Entscheidung liegt

bei der Modulverantwortlichen Person (siehe Modulhandbuch)

➔Wenn Sie die Chancen erhöhen möchten, dass die Anerkennung 

erfolgreich ist, kontaktieren Sie am besten die zuständige 

Modulverantwortlichen in Tübingen bereits vor Ihrem Auslandsaufenthalt 

und fragen Sie nach, ob der Kurs an ihrer Gastuni angemessen wäre. 

Holen Sie dafür schon vorab möglichst viele Information über den Kurs ein 

(z.B., nehmen Sie Kontakt mit den Dozierenden vor Ort auf, fragen Sie nach 

Kursübersicht, Folien, Syllabus, etc…).
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Erasmus+ - Mobilitätsstipendium

Ländergruppe 1:     600 Euro monatlich

Dänemark, Finnland, Irland, Island, Liechtenstein, Luxemburg, Norwegen, 

Schweden, Vereinigtes Königreich

Ländergruppe 2:     540 Euro monatlich

Belgien, [Deutschland], Frankreich, Griechenland, Italien, Malta, 

Niederlande, Österreich, Portugal, Spanien, Zypern

Ländergruppe 3:     490 Euro monatlich

Bulgarien, Estland, Kroatien, Lettland, Litauen, Polen, Rumänien, 

Slowakei, Slowenien, Mazedonien, Tschechische Republik, Türkei, 

Ungarn
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Top ups
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Bewerbungsverfahren ERASMUS+ 

• DL: 15. Februar für Aufenthalte im folgenden WS und SoSe

- Lebenslauf

- Motivationsschreiben

- Transcript of Records (nicht beglaubigt!)

• Entscheidung innerhalb einer 1 Woche, bei Ablehnung

Nachbewerbung möglich

• Nominierung an der ausländischen Uni

• Anmeldung an der ausländischen Uni

(i.d.R. bis 1./15./30. Mai)

• Anmeldung an der Uni Tübingen / 

Beantragung des Mobilitätsstipendiums

(30.6.)

Checkliste des 

Dezernats
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Kriterien

• Studium nach Studienplan 

• aktueller Notendurchschnitt laut Transcript of Records 

• Sprachkenntnisse 

• Motivationsschreiben / Begründung 

Keine Rolle spielt: Dauer des Aufenthalts
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Chancen

• Pro Bewerberrunde: 0 Ablehnungen

• Knappe Ressource: Plätze in Glasgow, Masterplätze

• Gleichzeitige Bewerbung als Free Mover und fachintern möglich
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Fachfremde Bewerbungen (Free Mover)

• Plätze, die nicht innerhalb der Fächer genutzt werden, werden

freigegeben

• (frühzeitige) Kontaktaufnahme mit den Koordinatoren der anderen

Fächer

• Warteliste

• Nicht alle ausländischen Unis akzeptieren Free Mover!

- UK i.d.R. grundsätzlich nicht

- Free Mover Bewerbungen für Unis, mit denen ein Vertrag

besteht, werden nicht akzeptiert
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Kontakt:



Bewerbungsverfahren ERASMUS+ 

• DL: 15. Februar für Aufenthalte im folgenden WS und SoSe

- Lebenslauf

- Motivationsschreiben

- Transcript of Records (nicht beglaubigt!)

• Entscheidung innerhalb einer 1 Woche, bei Ablehnung

Nachbewerbung möglich

• Nominierung an der ausländischen Uni

• Anmeldung an der ausländischen Uni

(i.d.R. bis 1./15./30. Mai)

• Anmeldung an der Uni Tübingen / 

Beantragung des Mobilitätsstipendiums

(30.6.)

Checkliste des 

Dezernats
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Informationen
Generell:

https://uni-tuebingen.de/international/studieren-im-ausland/wege-ins-

ausland/

Erfahrungsberichte:

https://uni-tuebingen.de/international/studieren-im-

ausland/erfahrungsberichte/

Generelle Beratung Auslandsstudium im International Office:

Kontakt: studinfo@uni-tuebingen.de

Infotheke: Mo, Di, Do, Fr, 09-12 Uhr

Termine nachVereinbarung(siehe Homepage)

Fachliche Fragen: auslandssemester@psycho.uni-tuebingen.de 
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