Begrüßungs-Email Vorschläge

WICHTIG: 
Unten findet ihr Vorschläge für das Erstellen eurer Begrüßungs-Email mit einigen Beispielen für verschiedene Sportarten. Bitte lest euch alles sorgfältig durch und passt die Infos entsprechend für euren Kurs an.

(***English version below***)
Liebe Teilnehmende,
herzlich willkommen zum [Kursname]! Ich freue mich sehr, dass ihr dabei seid und gemeinsam mit mir/uns aktiv werdet.
Hier findet ihr die wichtigsten Informationen zum Start:
· Kursbeginn: [Datum, Uhrzeit]
· Ort / Treffpunkt: [Adresse, Halle, Schwimmbad, Sportplatz etc.]
· Kursdauer: [bspw. von 20.10.25 – 02.02.26  alle geplanten Kurstermine sind auf der Homepage einsehbar, in dem man auf der Homepage auf den Link unter „Zeitraum“ klickt]
· Tage, an denen keine Kurseinheit eingeplant ist: [z.B. Am 15.12. findet kein Kurs statt]
· Mitbringen: [z. B. passende Sportkleidung, Handtuch, Trinkflasche, evtl. eigene Ausrüstung (Ball, Matte, Schwimmbrille …), Studierenden-/Bediensteten-/ oder Personalausweis für Einlasskontrolle]
· Besonderheiten: [z. B. Bitte 10 Minuten vorher da sein / Zugang über Hintereingang / Kurs findet auch bei Regen statt / Anwesenheitskontrolle durch Kontrollperson im Foyer / Dusch- und Umkleidemöglichkeiten vorhanden / etc.]
· Kurssprache: Der Kurs wird generell auf Deutsch gehalten, allerdings können einzelne Anweisungen bei Bedarf auch auf Englisch übersetzt werden. 
· Gesundheitliche Informationen: Informiert mich bitte auch im Voraus über medizinisch relevante Infos (bspw. Herz-Kreislauf-Probleme, Wespenallergien und Infos zum Notfallset bei Outdoorkursen, etc.). Diese Angaben werden selbstverständlich vertraulich behandelt. 
· Sicherheitseinweisung: Für die Teilnahme an diesem Kurs ist die Teilnahme an der Einführung in den ersten Kursstunden zur Aufklärung und Erläuterung relevanter Sicherheitsbestimmungen verpflichtend [diese Info gilt vor allem für Kampfsportarten, Klettern oder Kurse bei denen anfangs wichtige Dinge erklärt werden müssen, die viel Zeit in Anspruch nehmen und deswegen nicht jede Stunde wieder für Nachrücker erläutert werden können, da sonst der Kursablauf gestört wird]. 
· Kursabsage: Wenn ihr am Kurs nicht mehr teilnehmen könnt / wollt, dann meldet euch bitte über das Servicebüro per E-Mail hsp-info@ifs.uni-tuebingen.de ab, damit andere Interessenten von der Warteliste nachrücken können. Bis zum offiziellen Programmstart war die Selbststornierung noch über den Link in der Bestätigungsemail möglich. 
· Körperkontakt: Bei Hilfestellungen oder Korrekturen der Haltung ist ggfls. Körperkontakt und ein taktiler Reiz notwendig. Wer das nicht möchte, soll mir dies bitte vor Kursbeginn mitteilen. 
· Sonstiges: [Wertsachen bitte in den Schließfächern einschließen / Taschen an der Seite deponieren / Verwendung von Kontaktlinsen bei Brillenträgern / Schmuck ablegen und Ohrringe abkleben / Einrichten einer WhatsApp-Gruppe bei kleineren Kursen / etc.]
· Kontakt: Bei Fragen erreicht ihr mich unter über das Kontaktformular auf der Homepage (Klick auf den Namen bei dem Angebot) oder unter [E-Mail / Telefonnummer]. 
Ich freue mich auf einen sportlichen Kursstart und wünsche euch viel Spaß und Motivation beim Training!
Sportliche Grüße
[Vorname Nachname]
Übungsleiter:in [Kursname]


***English version***
…. 
