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1. Beschreibung des Studiengangs

1.1. Allgemeines

e Ausrichtung: Vollzeitstudiengang

e Studienart: konsekutive Form des Masterstudiengangs aufbauend auf einem polyvalenten Ba-
chelorstudiengang nach §9 Abs.3 Satz1 PsychThG oder gleichwertigen Studienleistungen im
Fach Psychologie, welche die Anforderungen der Approbationsordnung flir Psychotherapeut*in-
nen (PsychThApprO vom 04.03.2020) erfiillen

o Dauer: 4 Semester (2 Jahre, 120 LP, Arbeitsaufwand 3.600 Zeitstunden)

e Beginn: jahrlich zum Wintersemester

e Unterrichtssprachen: Deutsch und Englisch (Englischkenntnisse auf dem Niveau B2 (GER)
werden dringend empfohlen; bei auslandischen Studierenden werden zudem Deutschkennt-
nisse im Umfang von mind. DSH-2 vorausgesetzt)

e Abschlussgrad: Master of Science (M.Sc.) in Psychologie
Der Abschluss ermdglicht die Zulassung zur Approbationspriifung und qualifiziert fir Tatigkeiten
im psychotherapeutischen Bereich.

1.2. Zulassungsvoraussetzungen

Der hier konzipierte Masterstudiengang erfiillt die Voraussetzungen zur Erlangung der Approbation als
Psychotherapeut*in. Daher mussen folgende Inhalte, die von der Approbationsordnung vorgeschrieben
sind, als Mindestanforderung im Bachelor erbracht worden sein (vgl. Auswahlsatzung vom 12.12.2024):

e Grundlagen der Psychologie flir Psychotherapeut*innen (25 LP)
e Grundlagen der Padagogik fiir Psychotherapeut*innen (4 LP)

e Grundlagen der Medizin fur Psychotherapeut*innen (4 LP)

e Grundlagen der Pharmakologie fur Psychotherapeut*innen (2 LP)
e Stérungslehre (8 LP)

e Psychologische Diagnostik (12 LP)

e Allgemeine Verfahrenslehre der Psychotherapie (8 LP)

e Praventive und rehabilitative Konzepte psychotherapeutischen Handelns (2 LP)
e Wissenschaftliche Methodenlehre (15 LP)

e Berufsethik und Berufsrecht (2 LP)

e Forschungsorientiertes Praktikum (6 LP)

e  Orientierungspraktikum (5 LP)

e Berufsqualifizierende Tatigkeit (8 LP)

Darlber hinaus verpflichtet sich der Studiengang den Qualitatskriterien der Deutschen Gesellschaft fur
Psychologie (DGPs), nach denen folgende Leistungen im Bachelor erbracht werden missen:

e Einfihrungsmodul (Geschichte der Psychologie, wissenschaftliches Arbeiten, Wis-
senschaftstheorie) (2 LP)

¢ Grundlagendisziplinen der Psychologie (Allgemeine Psychologie, Entwicklungspsy-
chologie, Biologische Psychologie, Sozialpsychologie, Differentielle und Persdnlich-
keitspsychologie) (36 LP)

e  Statistik und empirisch-wissenschaftliches Arbeiten (einschl. Methodenlehre sowie
Versuchsplanung und -auswertung) (14 LP)

. Psychologische Diagnostik und diagnostische Verfahren (8 LP)
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¢ mindestens drei Anwendungsdisziplinen der Psychologie (Klinische Psychologie, Ar-
beits-, Organisations- und Wirtschaftspsychologie, Padagogische Psychologie)

e Basismodule der Anwendungsfacher (6 LP)

e  Empirie- bzw. Experimentalpraktikum (5 LP)

1.3. Studieninhalt und Studienziele

Der Masterstudiengang Psychologie mit dem Schwerpunkt Klinische Psychologie und Psychotherapie
vertieft und erweitert die im polyvalenten Bachelor erworbenen Grundkenntnisse. Ziel ist es, Studie-
rende fir eine Tatigkeit in der praktischen psychotherapeutischen, padagogisch-psychologischen und
neuropsychologischen Arbeit mit Patient*innen aller Altersstufen zu qualifizieren. Damit dies erfolgreich
gelingen kann, steht neben einer vertieften Methodenausbildung vor allem der hohe Praxisbezug im
Mittelpunkt. Dieser wird durch die Berufsqualifizierenden Tatigkeiten (BQT Il und Ill) gestarkt, da Stu-
dierende hier die Mdglichkeit haben, Berufspraxis in relevanten psychotherapeutischen und neuropsy-
chologischen Bereichen zu sammeln. Zudem ergénzen praxisnahe Seminare, Ubungen und die prakti-
kumsbegleitende Selbstreflexion die praxisnahe Ausrichtung. Dariiber hinaus qualifiziert der Masterstu-
diengang zur selbstandigen Bearbeitung wissenschaftlicher Fragestellungen wodurch die Studierenden
befahigt werden, die erworbenen Kenntnisse und psychologischen Fertigkeiten in klinisch-psycholo-
gisch relevanten Kontexten anzuwenden. Eine Besonderheit der Ausrichtung des Tubinger Masters be-
steht in der Schwerpunktsetzung im Bereich der Kognitionspsychologie. Die Kognitionspsychologie bil-
det das verbindende Element der Grundlagen- und Anwendungsdisziplinen und basiert auf einem brei-
ten Methodenspektrum. Die Forschungsschwerpunkte des Grundlagenbereichs sind Wahrnehmung,
Sprache, Handlungsplanung, Zahlenverarbeitung, Zeitkognition sowie soziale Kommunikations- und In-
teraktionsprozesse und Wissensmedien in Bildung, Arbeit und Freizeit. Die vielfaltigen Forschungsakti-
vitaten der Arbeitsbereiche der Tlbinger Psychologie sind hierbei in ein interdisziplinares Forschungs-
umfeld eingebettet (z. B. Hertie-Institut fir klinische Hirnforschung, Leibniz-Institut fir Wissensmedien,
Max-Planck-Institut fir Biologische Kybernetik, Sonderforschungsbereich Bedeutungskonstitution). Die
Tabinger Psychologie nimmt nach dem aktuellen Fdrderranking der Deutschen Forschungsgemein-
schaft bundesweit eine Spitzenposition ein.

Das approbationskonforme Bachelorstudium vermittelt grundlegende Inhalte und Methoden des Faches
Psychologie und fihrt in verschiedene anwendungsorientierte Schwerpunkte ein. Dieser Anwendungs-
bezug wird im konsekutiven Masterstudium vertieft und fortgefihrt. Konkret erwerben die Studierenden
folgende Kenntnisse, Kompetenzen und Fertigkeiten: Sie

e kdénnen psychische und psychisch mitbedingte Erkrankungen feststellen und behandeln oder
erforderliche MaRnahmen zur Weiterbehandlung durch Dritte empfehlen.

o reflektieren ihr eigenes psychotherapeutisches Handeln.

¢ entwickeln MaBnahmen zur Prifung, Sicherung und Verbesserung der Versorgungsqualitat und
setzen diese um. Dabei werden die eigenen oder von anderen angewandten Ma3nahmen zur
psychotherapeutischen Versorgung dokumentiert und evaluiert.

¢ vermitteln behandlungsrelevante Erkenntnisse an Patient*innen, andere beteiligte oder noch zu
beteiligende Personen, Institutionen oder Behdrden und informieren Uber erforderliche psycho-
therapeutische und unterstiitzende Behandlungsmoglichkeiten und klaren Uber die aus einer
Behandlung resultierenden Folgen auf.

e konnen gutachterliche Fragestellungen, die die psychotherapeutische Versorgung betreffen,
einschliellich von Fragestellungen zu Arbeits-, Berufs- und Erwerbsfahigkeit sowie zum Grad
der Behinderung oder Schadigung nach dem allgemeinen Stand der wissenschaftlichen Begut-
achtung entwickeln und durch Anwendung diagnostischer Verfahren beantworten.

e kommunizieren aktiv und interdisziplinar mit verschiedenen im Gesundheitssystem tatigen Be-
rufsgruppen und arbeiten patientenorientiert.
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e kdénnen zu den aktuellen Themen der kognitionspsychologischen Forschung kritisch Stellung
beziehen.

e sind in der Lage, fortgeschrittene Methoden und Analysen adaquat selbststédndig einzusetzen
und deren Verwendung in wissenschaftlichen Arbeiten zu beurteilen.

o verstehen es, Ansatze und Befunde der psychologischen Forschung zu hinterfragen und be-
zuglich ihrer Relevanz fir aktuelle wissenschaftliche Debatten und/oder die Anwendung auf
praktische Fragestellungen zu tberpriifen und zu erlautern.

e konnen fir die selbststandige Durchfiihrung einer eigenen (klinisch-) psychologischen Studie
die Literatur kritisch hinterfragen, eine eigene Fragestellung entwickeln, ein geeignetes Design
erzeugen, Daten statistisch analysieren und die eigenen Befunde in die Literatur einordnen und
die daraus entstandenen Schlussfolgerungen kritisch bewerten.

e kénnen testdiagnostische Verfahren im Hinblick auf ihre psychometrischen Qualitaten analysie-
ren und kritisch bewerten und hinsichtlich ihrer praktischen Einsetzbarkeit beurteilen und fur
eigene testdiagnostische Zwecke zielorientiert auswahlen.

1.4. Berufliche Profilbildung

Das Masterstudium fiihrt zum berufsqualifizierenden Abschluss (Master of Science) in Psychologie. Mit
dem Schwerpunkt Klinische Psychologie und Psychotherapie qualifiziert der Abschluss zur Zulassung
fur die staatliche Approbationspriifung und die daran anschliefiende Weiterbildung zur*m Fachpsycho-
therapeut*in. Damit bildet der Masterabschluss die Grundlage fir eine berufliche Tatigkeit in der gesam-
ten Bandbreite der klinisch-therapeutischen, padagogisch-psychologischen und neuropsychologischen
Berufe. Darliber hinaus erdffnet der Masterabschluss die Méglichkeit eine akademische Laufbahn zu
verfolgen oder ein weiterfiihrendes Promotionsstudium anzuschlieRen. Durch die Berticksichtigung der
Qualitatskriterien der Deutschen Gesellschaft fur Psychologie (DGPs) fir das Psychologie Masterstu-
dium ermdglicht der Abschluss auch eine wissenschaftliche und praktische Tatigkeit auerhalb der kili-
nischen Psychologie und Psychotherapie.

1.5. Studienorganisation

Insgesamt besteht das Masterstudium Psychologie aus 120 Leistungspunkten (LP). Gefordert ist die
erfolgreiche Teilnahme an bestimmten Pflichtveranstaltungen mit und ohne Wahimdglichkeit. Hier wer-
den vertiefende Kenntnisse in den Bereichen Kognitionspsychologie, Forschungsmethodik, Diagnostik
und Begutachtung, Stdrungs- und Verfahrenslehre, angewandte Psychotherapie sowie Dokumentation
in der Psychotherapie erworben. Zusatzlich miissen Wahlpflichtveranstaltungen im Bereich der evidenz-
basierten Entwicklung psychotherapeutischer Interventionen absolviert werden. Die Lehrformen bein-
halten dabei Vorlesungen, Praktika, verschiedene (praxisorientierte) Seminarformate, Forschungsprak-
tika und Kolloquium (s. Legende unter 2.3.). Die jeweilige Lehrform, der Umfang und Art der geforderten
Leistungen sind den einzelnen Modulbeschreibungen zu entnehmen. Das Lehrangebot fiir das jeweilige
Semester ist im Vorlesungsverzeichnis einsehbar.

Die Gesamtnote setzt sich aus den Noten der belegten Module zusammen, gewichtet nach den Leis-
tungspunkten, die den jeweiligen Modulen zugeordnet sind. Als Prifungsleistungen sind Klausuren,
schriftliche Ausarbeitungen, Referate, Essays und andere modultypische Arbeiten zu erbringen. Das
Abschlussmodul umfasst die Erstellung der Masterarbeit (einschlieRlich Masterkolloquium) und wird mit
30 LP bepunktet. In einzelnen Modulen kann sich die Note auch aus mehreren Prufungsleistungen zu-
sammensetzen. Die Modalitaten der Prifungsleistungen fir die einzelnen Module werden in der Modul-
Ubersicht (s. Punkt 2.1.) ausgewiesen.
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Der Studiendekan/ die Studiendekanin des Fachbereichs ist fiir die Organisation des Studiums und die
Leistungskontrolle sowie fur alle damit im Zusammenhang stehenden Entscheidungen zustandig. Un-
terstitzt wird der Studiendekan/ die Studiendekanin durch die Studiengangskoordination, die das Lehr-
angebot koordiniert, die Evaluationen von Lehrveranstaltungen organisiert und die in organisatorischen
Belangen berat. Fir jedes Modul gibt es zudem eine*n Modulverantwortliche*n, der/die fiir die fachliche
Beratung der Studierenden, die Koordination von Veranstaltungen und die Kontrolle der jeweiligen Mo-
dulabschliisse zustandig ist. Durch ein verstarktes Beratungssystem, bestehend aus Studiengangsko-
ordination, Studienfachberatung und studentischer Studienberatung wird eine friihzeitige Orientierung
Uber Anforderungen und Ziele des Studiums ermdglicht.

1.6. Leistungspunkte / ECTS-Punkte

Den einzelnen Modulen sind jeweils Leistungspunkte (LP) zugeordnet. Die Bezeichnung ,Leistungs-
punkt“ entspricht dem international Gblichen Begriff ,credit* oder ,credit point®. Leistungspunkte sind ein
quantitatives Mal fiir die zeitliche Belastung der Studierenden, die mit einem Modul / einer Lehrveran-
staltung verbunden ist. Das Leistungspunktsystem des Masterstudiengangs Psychologie ist kompatibel
mit dem ECTS (European Credit Transfer System), d.h. ein Transfer der Leistungspunkte in andere,
insbesondere auslandische Studiengange ist moglich. Nach nationalen und internationalen Standards
(fir Deutschland: Beschluss der Kultusministerkonferenz vom 24.10.1997) wird fir einen Leistungs-
punkt eine Arbeitsbelastung (,workload®) fir Studierende im Prasenz- und Selbststudium von 30 Stun-
den angenommen. Leistungspunkte erfassen sowohl die eigentliche Unterrichtszeit in den Lehrveran-
staltungen (Prasenzstudium/ Kontaktzeit) als auch die Zeit fiir die Vor- und Nachbereitung des Lehrstof-
fes (Selbststudium) und den Aufwand fir die Einzelleistungen wie etwa studienbegleitende Priifungen
und Prifungsvorbereitung oder die anzufertigende Masterarbeit.

Leistungspunkte werden fiir die Teilnahme und die Mitarbeit in den Modulen zugeordneten Lehrveran-
staltungen vergeben und sind haufig an das Erbringen von studienbegleitenden Einzelleistungen ge-
koppelt. In der Regel werden pro Studienjahr 60 Leistungspunkte vergeben, d.h. 30 pro Semester. Die
gesamte Arbeitsbelastung darf im Semester — einschlielllich der vorlesungsfreien Zeit — 900 Stunden
oder im Studienjahr 1.800 Stunden nicht Uberschreiten. Dies entspricht einem jahrlichen Zeitaufwand
von 45 Wochen mit je 40 Stunden.

1.7. Dokumentation der Priifungs- und Studienleistungen

Die einzelnen Studien- und Prifungsleistungen in den einzelnen Modulen werden in einem Transcript
of Records verbucht und detailliert aufgefiihrt, sodass der aktuelle Leistungsstand jederzeit einsehbar
und nachweisbar ist. Nachdem alle Module erfolgreich erbracht wurden, erhalten die Absolvent*innen
ein Zeugnis Uber die Abschlussnote, eine Urkunde Uber die Verleihung des akademischen Grades Mas-
ter of Science (M.Sc.), ein beglaubigtes Transcript of Records sowie ein Diploma Supplement.

Weitere Festlegungen hinsichtlich der Dokumentation von Studien- und Priifungsleistungen werden mit
den verantwortlichen Ministerien getroffen.

1.8. Qualitatssicherung

Fur die am Fachbereich Psychologie der Universitat Tubingen angebotenen Lehrveranstaltungen wird
mindestens alle vier Semester eine Evaluierung gemaf der aktuell gliltigen Satzung Gber die Durchfih-
rung von Evaluationen an der Universitat Tubingen durchgefuhrt. Die Ergebnisse dieser Evaluationen
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werden mit den Studierenden in den Veranstaltungen diskutiert und der Studienkommission zur Einsicht
vorgelegt und etwaige strukturelle Probleme, die sich aus den Evaluationen ergeben, diskutiert.

2. Studienverlaufsplan

2.1 Ubersicht nach Modulen

(entsprechend der Modullbersicht der Studien- und Prifungsordnung)

Pflicht/ -
@il Wahl- Modaultitel Ll Lp | Prufungs-
Nummer ; FS form
pflicht
. . . . . Kund
M_KIiPP_WV Pflicht Wissenschaftliche Vertiefung 1-2 10 p
K und
M_KIiPP_VF Pflicht Vertiefung Forschungsmethodik 2 10 p
- - - - K nd
M_KIiPP_VDB Pflicht Vertiefung psychologische Diagnostik 1-2 10 u
und Begutachtung H/R/IP
i o - - K und
M_KIiPP_SSVP Pflicht Spezielle Stérungs- und Verf?hrens 1 1"
lehre der Psychotherapie P
M_KIiPP_AP Pflicht Angewandte Psychotherapie 2 5 H/R/IP
Dokumentation, Evaluierung und Or-
M_KIiPP_DEOB Pflicht ganisation psychotherapeutischer Be- 3 2 H/R/IP
handlungen
_ g L H/R/P und
M_KIiPP_BQTIl | Pflicht Berufsqualifizierende Tatigkeit Il - 1-2 15 | HIRIP und
Vertiefte Praxis der Psychotherapie P
M_KIiPP_S Pflicht Selbstreflexion 3 2 H/R/IP
M KIiPP EPII Plicht Forschungsorlentle.rtes Praktikum Il - 3 5 P
- - Psychotherapieforschung
Berufsqualifizierende Tatigkeit Ill - An- H/R/P und
M_KIiPP_BQTIII Pflicht gewandte Praxis der Psychotherapie 34 20 H/R/P und
(lll-a ambulant | lll-b stationar) H/R/IP
B und
M_KIiPP_MA Pflicht Masterarbeit 4 30 Py
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2.2 Ubersicht nach Studienverlauf

M_KIiPP_VDB Vertiefung psychologische Diagnostik und 3|7 10
Begutachtung
. Spezielle Stérungs- und Verfahrenslehre der
M_KIiPP_SSVP Psychotherapie 11 11
M_KIiPP_AP Angewandte Psychotherapie 5 5
Dokumentation, Evaluierung und Organisa-
M_KIiPP_DEOB | tion 2 2
psychotherapeutischer Behandlungen
. Berufsqualifizierende Tatigkeit Il —
M_KIiPP_BQTII Vertiefte Praxis der Psychotherapie 1015 15
M_KIiPP_S Selbstreflexion 2 2
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Ubersicht nach Studienverlauf und Priifungsanforderungen

Priifungsleistung Lehrform Semester
Die Zuordnung der
£ Prifungen zu Se-
8| g mestern hat emp-
7 £ o -
? ‘g o 5 ol e .g & ﬂfehlenden Charak
2|1 212|623 % 3 § -rdnungen sind
2| 2|93 ® | &%| 5 | @ | kenntlich gemacht.
_ _ g | E o b 1. ]2 ]3[4
Die Zuordnung von LP zu Veranstaltungen haben in- 8 <
formativen Charakter. LP Gutschrift erfolgt erst nach LP | LP |LP |LP | LP
Abschluss des Moduls.
Studienbereich Vertiefung und Anwendung 8 10
M_KIiPP_WV Wissenschaftliche Vertiefung 8 10
Aktuelle Themen und Methoden
der kognitionspsychologischen b K |45 | * 2 | o| VL 3
Forschung
Forschungsseminar
Kognitionspsychologie b P ) * 2 o|FS 3
Forschungspraktikum 4 ol FP 4
Kognitionspsychologie
Studienbereich Forschungsmethoden 8 10
M_KIiPP_VF Vertiefung Forschungsmethodik 8 10
Statistik Il b K |9 | * 2 |o| VL 3
Forschungsseminar Vertiefung
Forschungsmethodik b = . . 2 |o|FS 3
Forschungspraktikum 4 ol FP 4
Vertiefung Forschungsmethodik
Studienbereich Diagnostik 4 10
M KIiPP VDB Vertiefung Diagnostik und 4 10
— - Begutachtung
Psychometrische Theorien und .
Testentwicklung b K] 90 2 oW 3
Gutachtenerstellung b Hé,R/ - * 2 | o| FS 7
Studienbereich Klinische Anwendung 24 35
M_KIiPP_SSVP Spezielle Stérungs- und Verfah- 7 1
renslehre der Psychotherapie
Evidenzbasierte Psychotherapie b K |60 ]| * 2 | o| VL 3
Spezielle Stérungs- und > | o s 3
Verfahrenslehre Erwachsene
Spezielle Stérungs- und
Verfahrenslehre Kinder und b p ) . 2 o) S 3
Jugendliche
Spezielle Stérungs- und Verfah-
renslehre mit Schwerpunkt 1 o] S 2
Neuropsychologie
M_KIiPP_AP Angewandte Psychotherapie 5
Angewandte Psychotherapie b Hé,R/ - * o] S ‘ 5 ‘ ‘
Dokumentation, Evaluierung und
M_KIiPP_DEOB Organisation psychotherapeuti- 1 2
scher Behandlungen
Dokumentation in der H/R/ %
Psychotherapie b |'p ] 110 S 2
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Berufsqualifizierende Tatigkeit Il
M_KIiPP_BQTII — Vertiefte Praxis der Psychothe- 12 15
rapie
Psychotherapeutische Basis- und HR/
Interventionstechniken b P 5 PU 5
Erwachsene
Psychotherapeutische Basis- und HR/
Interventionstechniken b P 5 PU 5
Kinder und Jugendliche
Wahlpflichtfach: Evidenzbasierte .
Neuentwicklungen psychothera- b P 2 PU 5
peutischer Interventionen
M_KIiPP_S Selbstreflexion 2
Selbstreflexion ub Hé,R/ PU 2 ‘
Studienbereich Praxis 34 25
Forschungsorientiertes Prakti-
M_KIiPP_FPII kum Il - Psychotherapiefor- 4 5
schung
Forschungsseminar b P 2 FS 2
Forschungspraktikum b 2 FP 3
Berufsqualifizierende Tatigkeit I11
. - Angewandte Praxis der Psycho-
be] Lt 1O therapie (lll-a ambulant | 1ll-b sta- = 2
tionar)
Ambulantes Praktikum b |HR 8 p 2
Erwachsene 1 P
Ambulantes Praktikum b HIR/ 8 s 1
Erwachsene 2: Fallseminar P
Ambulantes Praktikum b | HR/ 8 p 2
Kinder und Jugendliche P
Stationares Praktikum ub HII:,R/ 6 P 15
Abschlussmodul 2 30
M_KIiPP_MA Masterarbeit 2 30
Masterarbeit b B - - 27
Kolloquium b | PJ 2 K 3
Summe 80 120 | 27 | 34 | 27 | 32
Legende
Bewertungssystem b = benotet; ub = unbenotet (bestanden/nicht bestanden)
Priifungsform K = Klausur; H = Hausarbeit; R = Referat, P = Portfolio, B = Bericht, PJ = Projekt
Dauer Dauer der Priifung in min

*Gewichtung

Die Berechnung der Modulnoten erfolgt gewichtet nach LP

SWS Semesterwochenstunden

Status o = obligatorisch

Art der Lehrform VL = Vorlesung; S = Seminar; PU = Praktische Ubung, FS = Forschungsseminar;
FP = Forschungspraktikum; P = Praktikum, K = Kolloquium

LP Leistungspunkte (ECTS-Punkte)

10
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24, Ubersicht nach Studieninhalten gemiR Approbationsordnung fiir
Psychotherapeut*innen
I Inhalte und Umfange hochschulischer Lehre
Erforderlicher Inhalt/Umfang laut Gesetz Bestandteil der Module Umfang
1. Wissenschaftliche Vertiefung 6 LP M_KIiPP_WV 10 LP
Wissenschaftliche Vertiefung
2. Vertiefte Forschungsmethodik 6 LP M_KIiPP_VF 10 LP
Vertiefung Forschungsmethodik
3. Spezielle Stérungs- und Verfahrens- 11 LP M_KIiPP_SSVP 11 LP
lehre der Psychotherapie Spezielle Stérungs- und Verfahrenslehre
der Psychotherapie
4. Angewandte Psychotherapie 5LP M_KIiPP_AP 5LP
Angewandte Psychotherapie
5. Dokumentation, Evaluierung und Orga- 2LP M_KIiPP_DEOB 2LP
nisation psychotherapeutischer Behand- Dokumentation, Evaluierung und Organi-
lungen sation psychotherapeutischer Behandlun-
gen
6. Vertiefte psychologische Diagnostik 7LP M_KIiPP_VDB 10 LP
und Begutachtung Vertiefung psychologische Diagnostik
und Begutachtung
7. Berufsqualifizierende Tatigkeit 1l: ver- 15 LP M_KIiPP_BQTII 15 LP
tiefte Praxis der Psychotherapie Berufsqualifizierende Tatigkeit Il: vertiefte
Praxis der Psychotherapie
8. Selbstreflexion 2LP M_KIiPP_S 2LP
Selbstreflexion
Il Inhalte und Umféange der Berufspraktischen Einsitze
Forschungsorientiertes Praktikum Il - 5LP M_KIiPP_FPII 5LP
Psychotherapieforschung Forschungsorientiertes Praktikum Il
Berufsqualifizierende Tatigkeit I1l: ange- 20 LP M_KIiPP_BQTIII 20 LP
wandte Praxis der Psychotherapie Berufsqualifizierende Tatigkeit Ill: ange-
wandte Praxis der Psychotherapie
(Illa ambulant, llib stationar)
1l Allgemeines
Veranstaltungstyp und Anwesenheitspflicht bei Lehr- | In allen Lehrveranstaltungstypen aufer Vorlesungen
veranstaltungen zur praktischen Kompetenzvermitt- | besteht Anwesenheitspflicht. Diese ist bei den einzel-
lung (Seminare, Praktika) nen Modulen fiir die betreffenden Veranstaltungen ex-
plizit ausgewiesen.

1
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3. Modulbeschreibungen

3.1. Module des Studienbereichs Vertiefung und Anwendung

10

Arbeitsaufwand: Kontaktzeit: Selbststudium:
300 h 120 h/ 8 SWS 180 h

zwei Semester

jahrlich

Deutsch

Vorlesung, Forschungsseminar und Forschungspraktikum

In diesem Modul vertiefen die Studierenden ihre Fahigkeiten, menschliches Verhal-
ten und Erleben bei Gesundheit und Krankheit wissenschaftlich systematisiert und
kontrolliert zu erfassen.

Vorlesung

In der Vorlesung werden aktuelle Forschungsthemen der Kognitionspsychologie be-
handelt, wobei den Studierenden sowohl ein Uberblick iiber die Inhalte als auch
Uber die Methoden aktueller kognitionspsychologischer Forschung vermittelt wird.

Forschungsseminar & Forschungspraktikum

Im Forschungsseminar wird ein spezifischer Forschungsinhalt eines gewahlten For-
schungsbereichs exemplarisch vertieft. Das Forschungsseminar gibt einen Uber-
blick uber den Forschungsstand in diesem Bereich. Die Studierenden gehen als
aktiv Lernende mit dem Gegenstand kritisch um und erarbeiten sich weitere Inhalte
selbststandig. Im parallel stattfindenden Forschungspraktikum werden die speziel-
len Methoden des gewahlten Forschungsbereichs praktisch erarbeitet. Dies kann
im Rahmen einer Projektarbeit geschehen. In der Regel sind die beiden Veranstal-
tungen inhaltlich direkt aufeinander abgestimmt und sollten zusammen besucht
werden. Grundlagenthemen der zu wahlenden Forschungsbereiche sind Emotion,
Motivation, Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, Gedachtnis, Sprache, Denken, Hand-
lungssteuerung, kognitive Kontrolle, numerische Kognition, soziale Kognition, sowie
deren biologischen Grundlagen und entwicklungspsychologischen Aspekte.

Die Studierenden erfassen und beurteilen selbststdndig Forschungsparadigmen
und aktuelle Forschungsergebnisse in einem vertieften psychologischen Grundla-
genbereich, um sie bei der eigenen beruflichen Tatigkeit zu nutzen. Insbesondere
liegen dem Modul folgende Qualifikationsziele zugrunde:

Die Studierenden

a) kennen aktuelle Themen kognitionspsychologischer Forschung und kdnnen
diese in den Gesamtzusammenhang kognitionspsychologischer Forschung ein-
ordnen.

b) kennen ein breites Spektrum an Methoden kognitionspsychologischer For-
schung und kénnen diese auf neue Fragestellungen anwenden.
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c) sind in der Lage, die Themen und Methoden eines spezifischen Forschungsbe-
reichs der Grundlagen kritisch zu bewerten und zu hinterfragen, sowie in einem
Forschungsprojekt exemplarisch zu vertiefen, indem eine eigene Fragestellung
entwickelt wird, die relevante Hypothesen Uberpriift.

d) koénnen die spezifischen Fragestellungen und Forschungsergebnisse hinsicht-
lich grundlagenorientierter Modelle kritisch bewerten und ihre eigenen Ergeb-
nisse mit fortgeschrittenen Methoden analysieren und inhaltlich einordnen.

Titel

Art der Lehrform
Priifungsform
Priifungsdauer
Benotungssystem
Gewichtung*

Status
SWS
LP

Vorlesung Aktuelle
Themen und Methoden
der kognitionspsychologi-
schen Forschung

Forschungsseminar Kog- | Fs o 2 3
nitionspsychologie

Forschungspraktikum

Kognitionspsychologie FpP 0 4 4

Prof. Dr. Barbara Kaup, Prof. Dr. Hartmut Leuthold

alle Professor*innen des Fachbereichs Psychologie, verschiedene Dozent*innen
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3.2. Module des Studienbereichs Forschungsmethoden

10

Arbeitsaufwand: Kontaktzeit: Selbststudium:
300 h 120 h/ 8 SWS 180 h

ein Semester

jedes Sommersemester

Deutsch

Vorlesung, Forschungsseminar und Forschungspraktikum

In diesem Modul werden forschungsmethodische Kenntnisse vertieft und multivari-
ate Verfahren sowie messtheoretische Ansatze erprobt. Darliber hinaus werden
wissenschaftliche Befunde evaluiert und in die psychotherapeutische Tatigkeit der
Studierenden integriert.

Die Studierenden kdnnen

a) komplexe und multivariate Erhebungs- und Auswertungsmethoden zur Evaluie-
rung und Qualitatssicherung von Interventionen anwenden,

b) einschlagige Forschungsstudien und deren Ergebnisse fiir die Psychotherapie
nutzen und beurteilen,

c) selbstandig Studien zur Neu- oder Weiterentwicklung der Psychotherapiefor-
schung oder der Forschung in angrenzenden Bereichen planen, und fiihren sol-
che Studien durch, werten sie aus und fassen sie zusammen,

d) wissenschaftliche Befunde sowie Neu- oder Weiterentwicklungen in der Psycho-
therapie inhaltlich und methodisch in Bezug auf deren Forschungsansatz und
deren Aussagekraft bewerten, so dass sie daraus fundierte Handlungsentschei-
dungen fir die psychotherapeutische Diagnostik, fiir psychotherapeutische In-
terventionen und fir die Beratung ableiten kdnnen.

S
S I
£ 3 S 2«
=
Titel & S I 23 =2
~ (2] (%) =
& %) g’ g’ S S
s 3 2 S & 8 s
= N S )
T 5 Y & T Q@ O
Vorlesung Statistik 111 VL o 2 3 K 90 b -
Forschungsseminar Ver-
tiefung Forschungsme- FS 0 2 3
thodik*
P - b -
Forschungspraktikum
Vertiefung Forschungs- FP o 4 4
methodik™

*Anwesenheitspflicht gemafl PsychThApprO
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Prof. Dr. Jirgen Heller

N.N.
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3.3.  Module des Studienbereichs Diagnostik

10 ECTS

Arbeitsaufwand: Kontaktzeit: Selbststudium:
300 h 60 h/4 SWS 240 h

Zwei Semester

Vorlesung, Forschungsseminar

Deutsch

Vorlesung und Forschungsseminar

In diesem Modul werden die Studierenden in die folgenden Wissensbereiche ein-
gefihrt:

a) diagnostische Modelle und Methoden: Aufbauend auf grundlegenden messthe-
oretischen Uberlegungen und einer Kritik der Klassischen Testtheorie erfolgt
eine vertiefte Einfiihrung in die Theorie und Konstruktion psychologischer Tests
im Rahmen moderner psychometrischer Verfahren, in denen die zu messenden
psychologischen Eigenschaften als latente Variablen bzw. Klassen konzeptuali-
siert sind. Beispielhafte Anwendung der testtheoretischen Verfahren mit der Soft-
ware R begleitend zu allen Themen der Vorlesung

b) Methoden der Zielsetzung, des Aufbaus, Verfassens und Prasentierens von psy-
chologischen Gutachten mit Bezug auf die Psychotherapie,

c) Beurteilung von Fragestellungen der Arbeits-, Berufs- und Erwerbsunfahigkeit
sowie zum Grad der Behinderung oder Schadigung,

d) Grundlagen zur Beurteilung von Fragestellungen mit familien- oder strafrechts-
relevanten Inhalten.

Diese Aspekte werden unter besonderer Beriicksichtigung von Gender und
Diversity sowie kultureller Vielfalt diskutiert und vermittelt.

Die Studierenden

a) entwickeln und bewerten psychodiagnostische Verfahren nach aktuellen test-
theoretischen Modellen,

b) verstehen die grundlegenden Beschrankungen der Klassischen Testtheorie und
wie moderne psychometrische Theorien diese Problematik [6sen und damit eine
Messung psychologischer Konstrukte etablieren,

c) erwerben praktische Handlungskompetenz zu deren Anwendung und zur ada-
quaten Interpretation der Ergebnisse und sind in der Lage selbststandig psycho-
logische Testverfahren auf der Grundlage psychometrischer Theorien zu kon-
struieren,

d) erstellen Gutachten zu klinisch-psychologischen oder psychotherapeutischen
Fragestellungen nach dem allgemeinen Stand der wissenschaftlichen Begut-
achtung,

e) entwickeln und bewerten psychodiagnostische Verfahren nach aktuellen test-
theoretischen Modellen,

f) verstehen die grundlegenden Beschrankungen der Klassischen Testtheorie und
wie moderne psychometrische Theorien diese Problematik I6sen und damit eine
Messung psychologischer Konstrukte etablieren,
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9)

h

~

)

k)
1)

erwerben praktische Handlungskompetenz zu deren Anwendung und zur ada-
quaten Interpretation der Ergebnisse und sind in der Lage selbststandig psycho-
logische Testverfahren auf der Grundlage psychometrischer Theorien zu kon-
struieren,

erstellen Gutachten zu klinisch-psychologischen oder psychotherapeutischen
Fragestellungen nach dem allgemeinen Stand der wissenschaftlichen Begut-
achtung,

entscheiden nach wissenschaftlichen Kriterien, welche diagnostischen Verfah-
ren unter Berticksichtigung der jeweiligen Fragestellung einschlieRlich des Le-
bensalters, der Personlichkeitsmerkmale, des sozialen Umfeldes sowie des
emotionalen und des intellektuellen Entwicklungsstandes von Patient*innen si-
tuationsangemessen anzuwenden sind, flihren diese Verfahren im Einzelfall
durch, werten die Ergebnisse aus und interpretieren die Ergebnisse,

setzen diagnostische Verfahren zur Erkennung von Risikoprofilen, Suizidalitat,
Anzeichen von Kindeswohlgefahrdung sowie von Anzeichen von Gewalterfah-
rungen korperlicher, psychischer, sexueller Art und ungtinstiger Behandlungs-
verlaufe angemessen ein,

erheben und beurteilen systematisch Verlaufs- und Veranderungsprozesse,
bearbeiten und bewerten wissenschaftlich gutachterliche Fragestellungen, die
die psychotherapeutische Versorgung betreffen, einschliel3lich von Fragestel-
lungen zu Arbeits-, Berufs- und Erwerbsunfahigkeit sowie zum Grad der Behin-
derung oder zum Grad der Schadigung,

m) erkennen die Grenzen der eigenen diagnostischen Kompetenz und Urteilsfahig-

keit und leiten, soweit notwendig, MalRnahmen zur eigenen Unterstiitzung ein.

g
: e & %
iS 3 > | %
Titel S s & 8 2
| 12 ) 3
> %3 2 2 5. S
2| a2 |8 |2|3
IS : : =
b 3 » 3 & & & &
Vorlesung Psychomettri-
sche Theorien und Test- VL o 2 3 K 90 b -
entwicklung
Gutachtenerstellung* FS o 2 7 H,/f/ - b -

*Anwesenheitspflicht gemaflk PsychThApprO

Prof. Dr. H.-C. Nirk

N.N.
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3.4.

Module des Studienbereichs klinische Anwendung

11 ECTS

Arbeitsaufwand: Kontaktzeit: Selbststudium:
330 h 105h/7 SWS 225 h

ein Semester

Jedes Wintersemester

Deutsch

Vorlesung, Seminare

In diesem Modul werden die Studierenden in folgende Wissensbereiche eingefiihrt:

a) psychotherapeutische Behandlung nach Zielgruppen (Kinder und Jugendliche,
Erwachsene, altere Menschen, Menschen mit Behinderung, Menschen aus un-
terschiedlichen Kulturkreisen) und die Besonderheiten der Zielgruppen,

b) psychotherapeutische Behandlung nach Stérungsbildern und die Besonderhei-
ten der Stérungsbilder,

c) psychotherapeutische Behandlung nach Setting (Einzeltherapie, Paar- und Fa-
milientherapie, Gruppentherapie, Notfall- und Krisenintervention) und die Beson-
derheiten des Settings,

d) psychotherapeutische Behandlung nach wissenschaftlich gepriften und aner-
kannten Verfahren und Methoden sowie die Besonderheiten der wissenschaft-
lich gepriiften und anerkannten Verfahren und Methoden,

e) Fallkonzeption und Behandlungsplanung,

f) Weiterentwicklung bestehender und Entwicklung neuer psychotherapeutischer
Verfahren und Methoden.

Diese Aspekte werden unter besonderer Berlicksichtigung von Gender und
Diversity sowie kultureller Vielfalt diskutiert und vermittelt.

Die Studierenden

a) erfassen psychologische und neuropsychologische Stérungsbilder sowie psychi-
sche Aspekte bei kdrperlichen Erkrankungen bei allen Alters- und Patientengrup-
pen unter Berlcksichtigung wissenschaftlicher Erkenntnisse,

b) schatzen die Chancen, Risiken und Grenzen der unterschiedlichen wissen-
schaftlich gepriiften und anerkannten psychotherapeutischen Verfahren und Me-
thoden wissenschaftlich fundiert und in Abhangigkeit von Lebensalter, Krank-
heitsbildern, sozialen und Personlichkeitsmerkmalen, Gewalterfahrungen sowie
dem emotionalen und intellektuellen Entwicklungsstand der betroffenen Patien-
tinnen oder Patienten ein,

c¢) erlautern ihre Einschatzung der Chancen, Risiken und Grenzen der unterschied-
lichen wissenschatftlich gepriiften und anerkannten psychotherapeutischen Ver-
fahren und Methoden den Patient*innen, anderen beteiligten oder zu beteiligen-
den Personen, Institutionen oder Behorden,

d) wahlen auf der Grundlage vorangegangener Diagnostik, Differentialdiagnostik
und Klassifikation die dem Befund sowie der Patientin oder dem Patienten an-
gemessenen wissenschaftlich fundierten Behandlungsleitlinien aus,

18
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e) entwickeln selbstandig wissenschaftlich fundierte Fallkonzeptionen und die ent-
sprechende Behandlungsplanung und beachten die Besonderheiten der jeweili-
gen Altersgruppe, der jeweiligen Krankheitsbilder und des jeweiligen Krankheits-
kontextes sowie des emotionalen und intellektuellen Entwicklungsstandes der
betroffenen Patient*innen,

f) erklaren auf dem aktuellen Stand der Wissenschaft psychische und psychisch
mitbedingte Erkrankungen im Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalter ein-
schlieBlich des hoheren Lebensalters.

g
S .8
S} [} 1%
€ g 5 2 >
Titel 3 €| 3| & | §
5 e 2 3 3
£l 5|¢ S|5|2|:¢
5 : : =
T 5 5 Y & & & &
Evidenzbasierte VL o 2 3 K 60 b -
Psychotherapie
Spezielle Stérungs- und
Verfahrenslehre S o 2 3
Erwachsene*
Spezielle Stérungs- und
Verfahrenslehre Kinder S o 2 3
und Jugendliche* P - b -
Spezielle Stérungs- und
Verfahrenslehre mit S o 1 2
Schwerpunkt
Neuropsychologie*

*Anwesenheitspflicht gemal PsychThApprO

Es wird dringend empfohlen, die Seminare der Stérungs- und Verfahrungslehre in-
nerhalb eines Semesters zu absolvieren. Die VL Evidenzbasierte Psychotherapie
wird empfohlen fur den Besuch des S Angewandte Psychotherapie (M_KIiPP_AP).

Jun.-Prof. Dr. Anna Georg: VL Evidenzbasierte Psychotherapie und Spezielle St6-
rungs- und Verfahrenslehre Kinder und Jugendliche

Prof. Dr. Jennifer Svaldi: S Spezielle Stérungs- und Verfahrenslehre

Erwachsene und S Spezielle Stérungs- und Verfahrenslehre mit Schwerpunkt
Neuropsychologie

N.N.
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Arbeitsaufwand: Kontaktzeit: Selbststudium:
150 h 30h/2SWS 120 h

ein Semester

jedes Sommersemester

Deutsch

Seminar

In diesem Modul werden unter Einbindung von geeigneten Fallbeispielen folgende
Wissensbereiche erarbeitet:

a) Kennzeichnungen des Versorgungssystems unter besonderer Beriicksichtigung
von psychischen Stérungen mit Krankheitswert, bei denen Psychotherapie indi-
ziert ist,

b) ambulante Psychotherapie bei Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen, alteren
Menschen und Menschen mit Behinderung,

c) klinische Versorgung insbesondere in den Bereichen Psychiatrie, Psychosoma-
tik, Neuropsychologie oder Forensik,

d) psychosoziale Versorgung insbesondere in den Bereichen Pravention, Rehabili-
tation oder Beratung.

Diese Aspekte werden unter besonderer Berlicksichtigung von Gender und
Diversity sowie kultureller Vielfalt diskutiert und vermittelt.

Die Studierenden

a) nehmen die Behandlungsplanung gemaf den unterschiedlichen Settings (Ein-
zeltherapie, Gruppentherapie, Paar- und Familientherapie) und unter Bertick-
sichtigung der Besonderheit von stationarer oder ambulanter Versorgung vor,

b) beraten Patient*innen sowie andere beteiligte oder zu beteiligende Personen an-
hand der spezifischen Merkmale und Behandlungsanséatze der klinischen Ver-
sorgung insbesondere in den Bereichen Psychiatrie, Psychosomatik, Neuropsy-
chologie, Pravention, Rehabilitation oder Forensik und der ambulanten Versor-
gung angemessen Uber die spezifischen Indikationen der unterschiedlichen Ver-
sorgungseinrichtungen,

c) Uberfiihren Patient*innen bei Bedarf angemessen in die weitere Versorgung an
der entsprechenden Einrichtung,

d) schatzen die Notwendigkeit einer alternativen oder additiven Versorgung durch
psychologische, psychosoziale, padagogische, sozialpadagogische, rehabilita-
tive oder medizinische Interventionen ein und leiten diese Interventionen, sofern
erforderlich, in die Wege,

e) beachten die fiir eine Tatigkeit im Gesundheitswesen notwendigen berufs- und
sozialrechtlichen Grundlagen einschlieRlich institutioneller und struktureller Rah-
menbedingungen bei der Ausliibung von Psychotherapie.
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Angewandte Psychothe- H/R/
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*Anwesenheitspflicht gemal PsychThApprO

Es wird empfohlen, die VL Evidenzbasierte Psychotherapie (M_KIiPP_SSVP) zuvor
zu belegen.

Prof. Dr. Jennifer Svaldi, N.N.

N.N.

Kontaktzeit: Selbststudium:

Arbeitsaufwand:
60 h 15h/1SWS 45 h

ein Semester

Jedes Wintersemester

Deutsch

Seminar

In diesem Modul werden die Studierenden in die folgenden Wissensbereichen ein-
gefihrt:

a) Qualitatssicherung und Qualitatsmanagement,

b) Methoden der Prifung, zur Sicherung und zur weiteren Verbesserung der psy-
chotherapeutischen Versorgung unter Berlicksichtigung der Anforderungen und
Rahmenbedingungen des Gesundheitssystems,

c) Zustandigkeiten und Kompetenzen der Berufsgruppen im Gesundheitswesen
sowie Besonderheiten bei Flihrungsfunktionen.
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Die Studierenden

a) dokumentieren ihr psychotherapeutisches Handeln und Uberpriifen ihr Handeln
zur Verbesserung der Behandlungsqualitat kontinuierlich,

b) beurteilen die Struktur-, Prozess- und Ergebnisqualitéat psychotherapeutischer
und psychosozialer Malnahmen sowie von Settings,

c) evaluieren psychotherapeutisches Handeln sowohl bei Einzelfallen wie auch im
Behandlungssetting unter Anwendung wissenschaftsmethodischer Kenntnisse
und unter Berlcksichtigung qualitatsrelevanter Aspekte,

d) beurteilen MaRnahmen des kontinuierlichen Qualitdtsmanagements sowie MaR-
nahmen zur kontinuierlichen Qualitatsverbesserung,

e) ergreifen selbstandig angemessene MaRnahmen, um die Patientensicherheit zu
gewabhrleisten,

f) leiten interdisziplindre Teams.

g
S 5 | S
S g & 2 | o
Titel 3 i) S N I~
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< 5 &5 & & & o
Dokumentation in der H/R/
Psychotherapie* S ° ! 2 P ) b |-

*Anwesenheitspflicht gemal PsychThApprO

Es wird empfohlen, das S Dokumentation in der Psychotherapie zeitgleich zum Am-
bulanten Praktikum Erwachsene 1+2 (M_KIiPP_BQTIII) sowie der PU Selbstrefle-
xion (M_KIiPP_S) zu belegen.

Prof. Dr. Jennifer Svaldi, N.N.

N.N.

15LP

Arbeitsaufwand: Kontaktzeit: Selbststudium:
450 h 180 h/ 12 SWS 270 h

zwei Semester

ganzjahrig

Deutsch

Praktische Ubungen
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Das Modul bereitet die Studierenden auf die berufsqualifizierende Tatigkeit 11l - An-
gewandte Praxis der Psychotherapie vor. Die Modulinhalte werden unter besonde-
rer Berlicksichtigung von Gender und Diversity sowie kultureller Vielfalt diskutiert
und vermittelt.

Die Studierenden

a) fuhren psychotherapeutische Erstgesprache, Problem- und Zielanalysen sowie
die Therapieplanung durch,

b) setzen psychotherapeutische Basistechniken als Grundlage der unterschiedli-
chen wissenschaftlich gepriften und anerkannten psychotherapeutischen Ver-
fahren und Methoden bei Kindern und Jugendlichen sowie bei Erwachsenen un-
ter Berlcksichtigung von Besonderheiten der jeweiligen Alters- und Patienten-
gruppe ein,

c¢) fiihren allgemeine Beratungsgesprache unter Beriicksichtigung wissenschaftlich
relevanter Erkenntnisse und mittels eines der Situation angemessenen Ge-
sprachsverhaltens durch und berlcksichtigen Aspekte der partizipativen Ent-
scheidungsfindung,

d) klaren Patient*innen sowie andere beteiligte oder zu beteiligende Personen in-
dividuell angemessen Uber die wissenschaftlichen Erkenntnisse, Stérungsmo-
delle und wissenschaftlich fundierten Behandlungsleitlinien zu den verschiede-
nen Krankheitsbildern der unterschiedlichen Alters- und Patientengruppen auf,

e) fiihren psychoedukative MalRnahmen durch,

f) erklaren Patient*innen das Behandlungsrational unterschiedlicher wissenschaft-
lich geprufter und anerkannter psychotherapeutischer Verfahren und Methoden
individuell angemessen,

g) beachten Aspekte der therapeutischen Beziehung, um auftretende Probleme in
der Behandlungs- und Veranderungsmotivation von Patientinnen und Patienten
sowie von Therapeutinnen und Therapeuten zu erkennen, angemessen zu the-
matisieren und in geeigneter Weise zu |6sen,

h) erkennen Notfall- und Krisensituationen einschlief3lich der Suizidalitat oder An-
zeichen von Kindeswohlgefahrdung, Anzeichen von Gewalterfahrungen korper-
licher, psychischer, sexueller Art sowie Fehlentwicklungen im Behandlungsver-
lauf selbsténdig und ergreifen geeignete MalRnahmen, um Schaden fir Patien-
tinnen und Patienten abzuwenden.
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gen psychotherapeulti-
scher Interventionen*

*Anwesenheitspflicht gemafl PsychThApprO

Die PU Psychotherapeutische Basis- und Interventionstechniken Erwachsene so-
wie Kinder und Jugendliche sind Voraussetzung fiir die Berufsqualifizierende Tatig-
keit Il (M_KIiPP_BQTIII) und die PU Selbstreflexion (M_KIiPP_S).

Der/die amtierende Studiendekan/in

N.N.
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2LP

60 h

Arbeitsaufwand: Kontaktzeit:

30h/2SWS

Selbststudium:
30h

ein Semester

Jedes Wintersemester

Deutsch

Praktische Ubung

Das Modul findet in Begleitung zur Berufsqualifizierenden Tatigkeit Ill statt und un-
terstltzt die Studierenden bei der Reflexion und Verbesserung ihres therapeuti-
schen Handelns.

Die Studierenden

a) reflektieren das eigene psychotherapeutische Handeln, die Starken und Schwa-
chen der eigenen Personlichkeit und ihrer Auswirkungen auf das eigene psycho-
therapeutische Handeln,

b) nehmen Verbesserungsvorschlage an,

c) nehmen eigene Emotionen, Kognitionen, Motive und Verhaltensweisen im the-
rapeutischen Prozess wahr und regulieren sie, um sie bei der Optimierung von
therapeutischen Prozessen zu bericksichtigen oder die Kompetenzen zur
Selbstregulation kontinuierlich zu verbessern,

d) erkennen Grenzen des eigenen psychotherapeutischen Handelns und leiten ge-
eignete Mallnahmen daraus ab.

g
: 5 B
‘g g 3 F I .
| @ (%] Q =
5 2 e e S S
s 32 2 S & S s
£ 8 5 3 5 @
< 5 o Y& & & O
Selbstreflexion* PU | o 2 H{f/ - ub -

*Anwesenheitspflicht gemafl PsychThApprO

und

Interventionstechniken Erwachsene

Voraussetzung ist das erfolgreiche Bestehen der PU Psychotherapeutische Basis-

sowie Kinder und Jugendliche

(M_KIiPP_BQTII). Es wird zudem dringend empfohlen, die PU Selbstreflexion zeit-
gleich zum Ambulanten Praktikum Erwachsene 1+2 (M_KIiPP_BQTIII) sowie dem
S Dokumentation in der Psychotherapie (M_KIiPP_DEOB) zu besuchen.

Prof. Dr. Jennifer Svaldi, N.N.

N.N.
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3.5. Module des Studienbereichs Praxis

5LP

Arbeitsaufwand: Kontaktzeit: Selbststudium:
150 h 60 h/4 SWS 90 h

ein Semester

jedes Wintersemester

Deutsch

Forschungsseminar und Forschungspraktikum mit groBem Anteil an aktivem Ler-
nen

Im Rahmen des Moduls werden vertiefte praktische Erfahrungen in der Erforschung
von psychischen, psychosomatischen und neuropsychologischen Krankheiten und
von deren psychotherapeutischer Behandlung erworben. Die Studierenden nehmen
aktiv an exemplarischen wissenschaftlichen Untersuchungen teil und arbeiten an
deren Planung und Durchflihrung mit.

Durch das selbstédndige Beobachten menschlichen Erlebens und Verhaltens und
der menschlichen Entwicklung einschlieRlich der sozialen Einflisse und biologi-
schen Komponenten, erlernen die Studierenden:

a) wesentliche Qualitatskriterien wissenschaftlicher Studien im psychotherapeuti-
schen Kontext bei der Planung, Durchfiihrung, Auswertung und Darstellung von
wissenschaftlichen Studien zu benennen und bei einer eigenen Studiengestal-
tung umzusetzen.

b) bei der Gestaltung von eigenen wissenschaftlichen Studien MalRnahmen zu be-
ricksichtigen, die dem Erwerb von psychotherapeutischen Kompetenzen bei teil-
nehmenden Studientherapeut*innen dienen und zur Qualitatssicherung des
Therapeutenverhaltens in Therapiestudien beitragen.

c) Forschungsergebnisse in der patientenindividuellen Versorgung zu beriicksichti-
gen und fur die Versorgungsinnovation zu vermitteln.
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Prof. Dr. Jennifer Svaldi

N.N.

20LP

Arbeitsaufwand: Kontaktzeit: Selbststudium:
600 h 450 h / 30 SWS 150 h

ein Semester

jedes Wintersemester

Deutsch

ambulante und stationare Praktika

Im Rahmen der berufsqualifizierenden Tatigkeit Il erlernen die Studierenden die
Inhalte, die sie in der hochschulischen Lehre wahrend der berufsqualifizierenden
Tatigkeit Il erworben haben, in realen Behandlungssettings und im direkten Kontakt
mit Patient*innen umzusetzen. Die berufsqualifizierende Tatigkeit 11l - angewandte
Praxis der Psychotherapie dient der Vertiefung der praktischen Kompetenzen in der
psychotherapeutischen Versorgung.

Das Modul setzt sich zusammen aus (a) dem ambulanten Praktikum (5 LP), welches
an der Hochschulambulanz der Universitat Tubingen absolviert wird und (b) dem
stationaren Praktikum (15 LP), welches als ca. dreimonatiges Vollzeitpraktikum in
einer mit der Universitat Tubingen kooperierenden Klinik absolviert wird.

Das Praktikum erfolgt unter Anleitung durch Psychotherapeut*innen mit einer abge-
schlossenen Weiterbildung oder durch Psychologische Psychotherapeut*innen
oder Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen mit entsprechender Fach-
kunde.

Der Arbeitsaufwand verteilt sich wie folgt:

e 450 Stunden Prasenzzeit in Form von mindestens sechswdéchigen studienbe-
gleitenden Ubungspraktika in der stationdren oder teilstationaren Versorgung
und

e 150 Stunden ambulante Versorgung mit Prasenzzeit wahrend laufender Thera-
pien sowie wahrend diagnostisch-gutachterlicher Datenerhebungen.
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a)

b)

c)

d

~

e)

f)
9)

Die Studierenden sind an der Diagnostik und der Behandlung von Patient*innen
beteiligt, indem sie

aufbauend auf wissenschaftlich fundierten Kenntnissen zu psychischen Funkti-
onen, Stérungen und diagnostischen Grundlagen mittels wissenschaftlich ge-
prifter Methoden Anamnesen und psychodiagnostische Untersuchungen bei
mindestens zehn Patient*innen verschiedener Alters- und Patientengruppen aus
mindestens vier verschiedenen Stérungsbereichen mit jeweils unterschiedlichen
Schwere- und Beeintrachtigungsgraden durchfiihren, die mindestens die folgen-
den Leistungen umfassen:

vier Erstgesprache,

e vier Anamnesen, die von Studierenden schriftlich zu protokollieren sind
und per Video aufgezeichnet werden kdnnen,

e vier wissenschaftlich fundierte psychodiagnostische Untersuchungen,

e vier Indikationsstellungen oder Risiko- und Prognoseeinschatzungen ein-
schlieBlich Suizidalitatsabklarung und

o vier Patientenaufklarungen Uber diagnostische und klassifikatorische Be-
funde,

an mindestens einer psychotherapeutischen ambulanten Patientenbehandlung
im Umfang von mindestens zwolf aufeinanderfolgenden Behandlungsstunden
teilnehmen, die unter Verkniipfung von klinisch-praktischen Aspekten mit ihren
jeweiligen wissenschaftlichen Grundlagen durchgefiihrt wird und zu der beglei-
tend diagnostische und therapeutische Handlungen eingeiibt werden,

an mindestens zwei weiteren einzelpsychotherapeutischen Patientenbehandlun-
gen, bei denen ein*e Patient*in entweder ein Kind oder ein*e Jugendliche*r sein
soll, mit unterschiedlicher Indikationsstellung im Umfang von insgesamt mindes-
tens zwolf Behandlungsstunden teilnehmen und dabei die Diagnostik, die Anam-
nese und die Therapieplanung tbernehmen sowie die Zwischen- und Abschluss-
evaluierung durchfihren,

mindestens drei verschiedene psychotherapeutische BasismaRnahmen wie Ent-
spannungsverfahren, Psychoedukation oder Informationsgesprache mit Ange-
horigen selbstandig, aber unter Anleitung durchfihren,

Gesprache mit bedeutsamen Bezugspersonen bei mindestens vier Patientenbe-
handlungen flihren und dokumentieren,

mindestens zwdlf gruppenpsychotherapeutische Sitzungen begleiten,
selbstandig und eigenverantwortlich mindestens ein ausfihrliches psycholo-
gisch-psychotherapeutisches Gutachten erstellen, das ausschlieRlich Ausbil-
dungszwecken dienen darf, und

h) an einrichtungsinternen Fortbildungen teilnehmen.
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Der erfolgreiche Abschluss der PU Psychotherapeutische Basis- und Interventions-
techniken Erwachsene sowie Kinder und Jugendliche (Modul M_KIiPP_BQTII) ist
Voraussetzung fur die Berufsqualifizierende Tatigkeit Il (M_KIiPP_BQTIII). Es wird
zudem empfohlen die PU Selbstreflexion (M_KIiPP_S) zeitgleich zum Ambulanten
Praktikum Erwachsene 1+2 sowie zum S Dokumentation in der Psychotherapie
(M_KIiPP_DEOB) zu absolvieren.

Der/die amtierende Studiendekan/in

N.N.
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3.6. Abschlussmodul

30LP
Arbeitsaufwand: Kontaktzeit: Selbststudium:
900 h 30h/2SWS 870 h

Ein Semester

Jedes Sommersemester

Deutsch

Masterarbeit und Kolloquium

Masterarbeit

Eigenstandige Anwendung der im Studium erlernten Kenntnisse und Methoden auf
eine wissenschaftliche Fragestellung. Selbststandiges Durchfiihren eines eigenen
Forschungsprojektes (bestehend aus Literaturstudium, Entwicklung einer konkre-
ten Fragestellung, Planung und Durchflihrung einer hypothesentestenden Studie,
statistischer Auswertung, Diskussion und Einordnung der Ergebnisse in den aktu-
ellen Forschungsstand)

Kolloquium

regelmaRige Besprechung des Fortgangs der im Rahmen der Masterarbeit zu be-
arbeitenden Fragestellung; schriftliches und mundliches Prasentieren, Diskutieren
und Evaluieren der eigenen wissenschaftlichen Vorgehensweise, sowie kritisches
Interpretieren der gewonnenen Ergebnisse in der Auseinandersetzung mit den
Kommiliton*innen und Dozent*innen. Die Prasentation der Masterarbeit wird von
dem/der Prifer*in, der/die die Masterarbeit betreut hat, im Beisein eines/r Beisit-
zers/Beisitzerin bewertet.

Die Studierenden

e lernen, forschungs- und praxisrelevante Fragestellungen in wissenschaftliche
Forschungsdesigns zu uberfihren.

e lernen, das im Masterstudiengang erworbene Wissen eigenstandig auf eine
wissenschaftliche Fragestellung der Psychologie anzuwenden.

e lernen, einen Forschungsprozess zu planen, durchzufihren, zu prasentieren,
zu diskutieren und zu evaluieren, sowie selbst gewonnene Forschungsergeb-
nisse kritisch zu interpretieren und ihre Praxisrelevanz einzuschatzen.
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Zulassung zum Master-Studiengang Psychologie mit Schwerpunkt Klinische Psy-
chologie und Psychotherapie an der Universitat Tibingen, Nachweis von mind. 60
LP im Master-Studiengang Psychologie mit Schwerpunkt Klinische Psychologie
und Psychotherapie. Das vorherige Belegen der Module Wissenschaftliche Vertie-
fung, Vertiefte Forschungsmethodik, Vertiefung psychologische Diagnostik und Be-
gutachtung wird nachdriicklich empfohlen. Sollten Sie mit der Masterarbeit begin-
nen wollen, bevor Sie diese Module belegt haben, empfehlen wir Ihnen, Riickspra-
che mit dem*r Betreuer*in lhrer Abschlussarbeit zu halten.

Der/die amtierende Studiendekan/in

N.N.
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